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Resumo

Consideramos o conceito de “cartografia encarnada” como um gesto metodoldgico e ético
para a geracao de dados e para a anélise de processos comunicativos-politicos colocados em
ato por dindmicas de participacdo cidadd, como os movimentos sociais. Articulando
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Abstract

We consider the concept of “embodied cartography” as a methodological and ethical gesture
for the generation of data and the analysis of communicative-political processes enacted by
citizen participation processes, such as social movements. By articulating feminist
epistemology of vulnerabilities, post-representational notions of social cartography, and
principles of observant participation, we propose a strategy for mapping conditions of
possibility and performativities that enable us to distinguish different topographies of political
participation. We apply this approach to a case study on the anti-psychiatry movement in
Brazil, unveiling how the interaction between the vulnerabilities of the cartographer and the
participants paves the way for innovations in social knowledge and democracy. We highlight
not only the challenges and opportunities of this approach but also it is potential to unfold
situated theoretical and conceptual insights, such as our emerging concept of “anti-psychiatric
creolization”
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trajetdrias de interagdes estabelecidas entre corpo-pesquisador

Introducao e corpos-sujeitos de pesquisa ao longo de distintos espacos-
tempo. Espera-se que essa estratégia permita ao pesquisador ser
Este artigo considera o conceito de “cartografia encarnada” afetado por dilemas e imprevistos concretos que constrangem e
como uma resposta metodolégica e ética para 0 mapeamento oportunizam comunicagdo e participagdo democratica, de
de vulnerabilidades e inovagdes democréticas promovidas por maneira que assim seja possivel diagramar condigdes de
instituicGes e coletivos cidaddos, como movimentos sociais. possibilidade e efeitos performativos outrora invisibilizados por
Entendemos por cartografia encarnada um tipo de engajamento observagOes abstraidas da pragmatica cotidiana.
de pesquisa onde o mapeamento de um processo social é O papel de instituicdes participativas, foruns cidadaos e
realizado por meio de uma descricio densa e critica das movimentos  sociais nas democracias foi amplamente

! Este estudo contou com apoio do CNPg, da Capes e da Fapemig.
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ressignificado ao longo do tempo. No inicio do século XX, em
decorréncia da emergéncia do nazifascismo, teorias
democraticas defenderam a limitacao da participacao cidada ao
mero consumo de politicas ofertadas por elites em competi¢do
partidaria (e.g., Schumpeter, 2017). Dentre outros fatores, as
conquistas alcangadas pelos “novos” movimentos sociais do
contexto poés-Segunda Guerra foram fundamentais na
contestacdo do elitismo democratico. Por exemplo, para
Habermas (2022 [1992]), a atuacdo de novos movimentos
sociais e sociedade civil em geral é de grande importancia para
tornar visiveis problemas e violéncias sociais, formacdo de
opinido plblica e exercicio de pressio e controle sobre
parlamentos, tribunais e administracdo estatal. Nao a toa, um
campo fértil de pesquisa se formou nos campos da ciéncia
politica e comunicagdo social com o intuito de compreender
que fatores, como recursos, relagdes de solidariedade,
oportunidades politicas e condi¢des comunicacionais, menos
ou mais afetam a capacidade de movimentos sociais e cidadaos
ordindrios exercerem seus multiplos papéis democraticos (Tilly,
1995; Tarrow, 2009; Marques; Maia, 2008; Mendonga,
2012; Bennett; Segerberg, 2013).

Apesar dos ricos conceitos e modelos teéricos apresentados
pelas teorias dos movimentos sociais supracitadas, a
epistemologia feminista das vulnerabilidades nos convoca a
compreender condi¢oes de formagdo de acao coletiva e
realizacdo da autonomia politica cidada a partir de outras lentes
(e.g., Mackenzie; Rogers; Dodds, 2014; Laugier, 2016; Biroli,
2018).

Por meio das teorias das vulnerabilidades, somos levados a
considerar um movimento social ou processos de participacao
cidada como uma articulagao de sujeitos e corpos cuja agao
politica é sempre constrangida, mas também permeada de
resisténcias e criatividades que emergem tanto apesar quanto a
partir das vulnerabilidades que experienciam (Butler, 2016,
2017,2018,2019). Nesse sentido, estudar movimentos sociais
e participagao politica por meio do conceito de vulnerabilidades
é oportunidade nao apenas de teorizar sobre dilemas de acgoes
coletivas ou obstdculos que dificultam possibilidades de
exercicio de cidadania e demanda por justica. E, sobretudo,
mapear inovacdes democraticas que os proprios movimentos
sociais colocam em pratica para reconfigurar suas
vulnerabilidades cotidianas em poténcias produtivas para suas
causas e democracia em geral (Veloso; Marques, 2018; Veloso,
2020, 2022). Nesse prisma, vulnerabilidades nao sao condigoes
existenciais determinadas de antemdo ou uma constante
propensao a ser violado, mas uma constante possibilidade de
mudanca® (Fineman, 2017). Sdo situacdes existenciais criticas
que, a0 mesmo tempo que expdem sujeitos e corpos a riscos e
danos, também apresentam oportunidades de experimentar,
resistir e reconfigurar a si mesmos e seu cotidiano a depender
do contexto, suportes articulados e improvisos performados.

Apesar do potencial académico e democratico das propostas
conceituais apresentadas, ndo é simples operacionalizar o
conceito de vulnerabilidades. Como realizar o duplo
empreendimento acima exposto, a saber, mapear relacoes de

2 “Enquanto seres encarnados, somos universal e individualmente
susceptiveis de sofrer alteracdes no nosso bem-estar. As mudancas podem
ser positivas ou negativas — adoecemos, ferimo-nos ou declinamos, mas
também aumentamos as nossas capacidades e desenvolvemos novas
competéncias e relagdes. O termo ‘vulnerdvel’, utilizado para conotar a
suscetibilidade continua & mudanca, tanto no nosso bem-estar corporal
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poder e agéncia criativa de corpos e sujeitos vulneraveis, sem
que, com este mesmo movimento, o pesquisador reitere tanto
identidades e rotulacOes estigmatizantes (incapacidade,
vitimizacdo, passividade) ou narrativas que romantizem lutas
de coletivos historicamente precarizados e violentados?

Diante de tais inquietagdes, a literatura das
vulnerabilidades nos apresenta uma importante sugestao:
compreender por que e como 0s proprios sujeitos politicos
nomeiam, valoram e resistem as opressoes e danos que lhes
acometem de uma determinada maneira em detrimento de
outras tantas (Cole, 2017). Tal como Judith Butler (2012),
entendemos que tal gesto metodoldgico e ético requer que o
proprio sujeito pesquisador descentralize ou “desaproprie”
entendimentos e pontos de vista pré-concebidos que possui
sobre a alteridade e se implique, de fato, com os eventos,
territorios, e forcas politicas que simultaneamente constrangem
ou possibilitam a acdo politica concreta de certos grupos
politicos.

Neste artigo, refletimos em que sentidos a cartografia social
pode ser considerada como conceito, metodologia e
possibilidade de resposta politica para projetos de pesquisa que
buscam tanto mapear constrangimentos politicos quanto
inovacdes democraticas colocadas em ato por movimentos
sociais e processos politico-comunicativos promovidos por
cidadaos engajados. Nao obstante, estamos tratando aqui de um
conceito especifico de cartografia social: a “cartografia
encarnada”. Defniremos esse conceito na sequéncia e,
posteriormente, refletiremos sobre suas potencialidades e
vulnerabilidades a luz de um estudo de caso que realizamos
junto a0 movimento social de luta pelos direitos de sujeitos em
situacao de sofrimento mental no Brasil: 0 movimento social de
luta antimanicomial.

1 Da cartografia social para a cartografia encarnada

A cartografia social pode ser definida como um
mapeamento e andlise de superficies e materialidades do
mundo social (topografias) como estratégia para se identificar
como se manifestam, sobrepbem e diferenciam culturas e
modos de sociabilidade em diferentes contextos. Contudo,
entendemos que a cartografia social é um método para além de
um exercicio de “representacdo” de uma dada realidade por
meio de mapas (Vaughan, 2018, p. 1).

Mais do que representar uma dada realidade, podemos
considerar a cartografia social como um mapeamento
investigativo que almeja compreender como rela¢des de poder
introduzem diferenca na forma com que topografias politicas
emergem, se reproduzem ou sao impedidas de vir a ser. Nesse
outro sentido, a proposta é a de “diagramar” como um dado
feixe de relacbes de forca e poder atuam como “causas
imanentes nao unificadoras” de mdultiplas assemblages
concretas (subjetividades, territorios, coletivos e formas de
expressao) e fungdes sociais (comunicacdo, educagao, trabalho,
artes, luta politica, entre outras) exercidas num dado territorio

como social, que todos os seres humanos experimentam, torna claro que
nao existe uma posicao de invulnerabilidade — nenhuma forma conclusiva
de prevenir ou evitar a mudanca” (Fineman, 2017, p. 142, tradugao
nossa).
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atual ou virtual (Deleuze, 1988, p. 36-37). Tal conceituacio é
uma promissora forma de realizar investigacbes empiricas
acerca das condicdes de possibilidade de fendmenos politicos e
comunicacionais e, também, atentar sobre suas consequéncias
concretas  (performatividades) na vida de sujeitos,
corporeidades e instituicoes.

A adogao de um conceito de cartografia preocupado em
mapear as multiplas forcas e processos comunicativo-politicos
que impactam reproducdo e/ou emergéncia de topografias
socials exige também um questionamento sobre a
posicionalidade do cartégrafo em relagdo a sua cartografia.
Como diagramar a dinamica complexa da vida social a partir de
um exercicio afastado e contemplativo de interacdes sociais, tal
como aquele realizado por um artista ou investigador
distanciado que representa uma paisagem estética?

Argumentamos que para registrar os rastros das dinamicas
interacionais e diagramar as relagdes responsaveis pelo vir a ser
de uma dada topografia politica, é necessario ao cartdgrafo “se
deixar levar por esse campo coletivo de forgas” (de Barros;
Kastrup, 2009, p. 57). Entendemos que, tal como no método
etnogréafico, uma cartografia que pretende dar conta das
condi¢bes de possibilidade e consequéncia concretas de
processos e territorios comunicativo-politicos depende de uma
participacdo-observante® (Wacquant, 2002) em que o
cartbgrafo se exponha ao campo de forcas e topografias que
almeja descrever. Assim, entendemos que um movimento de
implicacdo corporificada do cartégrafo com sujeitos de
pesquisa, seus dilemas e vulnerabilidades, aumenta as
oportunidades do mesmo “ser afetado” pelos feixes de forcas
comunicativo-politicas que constrangem mas que também
oportunizam processos de resisténcia, inovacdo politica e
mudanca social.

Quando propomos a articulagdo de um conceito pos-
representacional de cartografia social com principios de
observacao-participante, nao temos a pretensao de nos “colocar
no lugar” dos sujeitos que vivenciam, reproduzem ou
contestam uma dada topografia politica (Goldman, 2016, p. 32-
33). A expectativa é a de que o pesquisador possa controlar
tanto preconceitos e vieses como questionar sua propria
posicionalidade perante os sujeitos de pesquisa, aumentando o
rigor e a confiabilidade de sua andlise, assim como sua
sensibilidade aos fatores, relagoes, vozes e corpos muitas das
vezes negligenciados como relevantes para a compreensao de
um dado fendmenos politicos.

Considerada a discussao anterior, definimos a “cartografia
encarnada” como um método de participacdo-observante em
que uma pesquisadora se implica, de forma corporificada, com
os fendmenos, processos e sujeitos de pesquisa. Seu objetivo
principal é o de mapear condicdes de possibilidade e efeitos
interacionais (performatividades) de topografias politicas que

3 Tanto Wacquant (2002) como Marcio Goldman, sobretudo a partir da
consideracao da experiéncia etnogréfica de Jeanne Favret-Saada (1990
apud Goldman, 2006, p. 32-33), nos levam a considerar que o famigerado
conceito de observagdo-participante, além de um termo oximoro, pode
trazer prejuizos ao trabalho de campo do etnégrafo caso ele nao considere
as contradicOes e constrangimentos que o ato de participar da cultura ou
vida nativa imp0e ao ato de observar. Em outras palavras, em muitas
situagdes, devem-se assumir as consequéncias de se optar em observar ou
efetivamente participar do mundo social que se almeja compreender. Por
isso, ambos nos sugerem que uma énfase na participag@o, ao ser afetado,
seria mais promissora a etnografia do que a postura de observagdo, de
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certos grupos sociais reproduzem, contestam e/ou lutam por
fazer existir. No que se refere a geragdo de dados, esse tipo de
cartografia gera registros afetivos, textuais e audiovisuais que
permitiram a/o cartografa/o tanto realizar os objetivos
anteriormente expressos quanto promover um continuo
questionamento e “desapropriacao” dos enquadramentos e
interpretacgoes que realiza sobre as sujeitas com quem interage
ao longo do empreendimento. Metodologicamente, as
descricdes e as inferéncias que se almeja realizar serdo
lastreadas por uma constante busca por compreender como a
variacdo (auséncia, interseccionalidade da presenca e
intensidade) de certos tipos de recursos, relagoes e interagoes
sociais corroboraram para que a emergéncia de certas
topografias se desse de uma dada maneira em detrimento de
outras. Por meio dessas evidéncias, podem-se realizar
inferéncias abdutivas* que sustentem teorias concretas de
médio-alcance que deem sentido e mesmo explicacao situada a
cadeias de acontecimentos, cenas interacionais ou mesmo
gestos politicos de interesse.

Para considerar as potencialidades e vulnerabilidades
metodolégicas do conceito de cartografia encarnada,
realizamos, na proxima secdo do artigo, uma reflexdo
epistemoldgica, metodolégica e ética acerca de uma
“participagao-observante” realizada junto a0 movimento social
antimanicomial em 2019. Nesse empreendimento, que
culminou numa dissertacdo de mestrado, mapeamos como
vulnerabilidades sociopoliticas introduziram diferenca no seu
protesto politico. Todavia, neste artigo ndo temos a pretensao
de discutir detalhes e resultados especificos desse trabalho, que
podem ser verificados em outras de nossas producées (Veloso;
Marques, 2018; Veloso, 2020, 2022).

O que pretendemos, nesta ocasido, é apresentar uma
reflexao que demonstre como uma “cartografia encarnada”
pode nos ajudar a: a) modular as vulnerabilidades
metodoldgicas de uma pesquisa as incertezas e aos dilemas de
um mapeamento de um processo social, de maneira a assim
aproveitar oportunidades e trilhas imprevistas que tém a
poténcia de “desapropriar” e colocar em xeque quadros e
conceitos pré-estabelecidos pelo desenho de pesquisa ou
mesmo literatura académica; b) encontrar linhas e vestigios
semidticos que permitam compreender como sujeitos
nomeiam, resistem e/ou reconfiguram as vulnerabilidades que
lhes acometem; c) conectar eventos-territorios que, embora
apartados espaco-temporalmente, influenciam as condicoes de
possibilidade das topografias e efeitos interacionais
(performatividades) que ao mesmo tempo constrangem e
possibilitam a emergéncia de sujeitos, processos interacionais e
instituicoes.

Sobre 0 movimento de luta antimanicomial, essa é uma
entidade politica que emerge na cena piblica brasileira a partir

maneira que, assim, o etndgrafo experimente as possibilidades,
constrangimentos e consequéncias do agir na cultura e contexto que
pretende compreender.

4 Para o pragmatista Charles Peirce (1998, p. 106), o raciocinio abdutivo é
aquele que “parte dos fatos sem, a principio, ter em vista qualquer teoria
especifica, embora seja motivada pelo sentimento de que é necessaria uma
teoria para explicar fatos surpreendentes”. Em suma, enquanto a abdugao
procura teorias que expliquem um certo conjunto de fatos semelhantes, a
indugdo procurar fatos distintos para testar teorias dadas de antemao,
enquanto a deducdo infere resultados a partir de principios logicos
conhecidos.
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da organizagao de trabalhadores da satide em meados dos anos
1970. Ainda hoje, para além da luta por melhores condicdes de
trabalho e satide piblica em geral, 0 movimento se opde a
reiteragdo de praticas psiquiatricas e sociais violentas tal como
manicomios, lobotomia, eletrochoque e os efeitos nocivos da
cotidiana estigmatizacdo e marginalizacdo do sujeito em
situagdo de sofrimento mental (Amarante, 1995; Silva, 2003).
Ademais, de forma propositiva, 0 movimento apresenta outras
préticas e institui¢des de cuidado pautadas pela autonomia e no
empoderamento dos sujeitos. Nossa conexao com esse coletivo
remonta pelo menos ao ano de 2015. Na ocasido, um de nbs
autores iniciara um trabalho de cunho etnografico buscando
compreender como repertorios de arte eram mobilizados pelo
movimento antimanicomial como forma de resisténcia politica.
Gragas a autorizacgao das liderangas do Férum Mineiro de Satide
Mental (doravante FMSM), tivemos condi¢oes de acompanhar
0 processo de deliberacdo, construcao e performance do
protesto “dia de luta antimanicomial”, considerado na
sequéncia.

2 Mapeando condicdes de possibilidade e
performatividades do movimento social
antimanicomial

2.1 Uma cartografia de muitos mapas

Na Figura 1, apresentamos a perspectiva que possuiamos do
processo de construcdo do dia de luta antimanicomial até fim
de 2018. Tal como observadores espaco-temporalmente
distantes de um territrio ou populacio, essa perspectiva inicial
linearizava cadeias de eventos, homogeneizava atores sociais e
reduzia intensamente a complexidade do fendmeno politico-
comunicativo. Apesar da violéncia epistémica, ainda assim,
como quaisquer ffamesou enquadramentos sociopoliticos (e.g.,
Butler, 2010), esse mapa organizava nosso entendimento do
fendmeno social, fornecendo-nos pontos de partida e chegada
para o empreendimento cartografico que irfamos realizar.

Na ocasido, vislumbravamos que a construcdo do protesto
antimanicomial acontecia em pelo menos dois grandes eventos-
territorios, que deveriam ser mapeados: a) reunides
deliberativas do movimento social, que ocorreriam entre 0s
meses de janeiro a marco; b) o evento “dia de luta
antimanicomial”, que ocorre anualmente em 18 de maio no
centro de Belo Horizonte. Contudo, entre essas duas regices de
nosso mapa, formavam-se grandes “zonas de opacidades”, ou
seja, lacunas espacotemporais que ndo nos permitiam
vislumbrar que tipos de atores, processos e topografias,
especialmente entre os meses de abril e maio, seriam
responsaveis por fazer o protesto antimanicomial vir a ser.

Figura 1 — Visdo “afastada”: mapa do fluxo de construcao do protesto do dia de luta antimanicomial
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Fonte: Elaboragdo dos autores.

A incerteza quanto aos eventos-territorios que fariam parte
de nossa cartografia, sem dvida, inviabilizou um planejamento
detalhado de nosso empreendimento. Nomeamos essa situacao
de simultdnea abertura e incerteza quanto aos trilhamentos que
seriam  realizados pela nossa  investigacdo  como
“yulnerabilidade cartogréfica”: uma situacdo tanto de ameaca
quanto de oportunidade para nossa investigacdo empirica.
Oportunidade porque essa opacidade, ao impossibilitar um
planejamento prévio, permitia ao cartdgrafo manter-se aberto (e
desejante) para percorrer as trilhas que o préprio ato de
cartografar e interagir com o0s sujeitos de pesquisa
apresentariam. Como descreveremos adiante, essa abertura foi
importantissima para que o cartégrafo modulasse sua inicial
cartografia-observante numa cartografia-participante, gragas a
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possibilidade inesperada de se tornar membro da bateria da
escola de samba antimanicomial.

A seguir, descrevemos as trilhas e os eventos-territorios que
foram mapeados ao longo da cartografia realizada. Dividimos
esses eventos-territrios em dois conjuntos devido a
semelhanca de caracteristicas metodoldgicas e de dados
gerados em cada um desses, facilitando a reflexdo sobre a
variagdo das vulnerabilidades cartogréficas, improvisos
metodoldgicos e resultados alcangados.

O primeiro conjunto de reflexdes, nomeado de cartografia
“logocentrada”, diz respeito aos oito eventos deliberativos de
construcao do dia de luta antimanicomial, realizados no
Conselho Regional de Psicologia de Minas Gerais (CRP-MG) e
que ocorreram entre janeiro e marco de 2019. O segundo
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conjunto, que nomeamos como cartografia “corpocentrada”,
agrega dois eventos-territorios de preparagdo de repertérios
artisticos para o protesto: 1) um evento de selecdo de
personagens carnavalescos (rainha de bateria, mestre-sala) e
samba-enredo, que ocorreu no Parque Lagoa do Nado, em abril
de 2019; 2) oito ensaios da escola de samba-antimanicomial,
ocorridos na Fundacao Nacional das Artes de Minas Gerais
(FUNARTE-MG), entre abril e maio de 2019. Por fim, o
protesto do dia de luta antimanicomial, ocorrido nas ruas e
avenidas que ligam a Praca da Liberdade e a Praca da Estacao
em Belo Horizonte, em 18 de maio de 2019.

2.2 Cartografia logocentrada
2.2.1 Incertezas nos trilhamentos e topografias
Uma primeira caracteristica daquilo que denominamos

primeira fase de nossa cartografia, que enfocou nos eventos
deliberativos do processo de construcdo do protesto

antimanicomial, foi percorrer, simultaneamente, trilhas digitais
e fisicas.

Quanto as trilhas digitais, elas foram exploradas a partir dos
e-mails enviados pelo FMSM ao longo de todo o processo
deliberativo. Para além de terem sido o meio de recebermos os
convites para as reunides, esses e-mailsnos permitiram mapear
informacdes e pontos de vista que os proprios sujeitos de
pesquisa formaram a respeito das reunides deliberativas. Isso
porque as atas de reunides anexas a eles registraram topicos,
debates, proposicoes e tomadas de decisao acerca do protesto
antimanicomial. Outros anexos desses e-mails, como propostas
de poemas e letras de msica para o protesto antimanicomial,
nos permitiram gerar rastros sobre intera¢des que ocorriam para
além dos contextos concretos de deliberacdo, onde o cartografo
esteve mais presente. Toda essa materialidade pdde ser
considerada e contrastada durante a fase de analise do material
gerado em interagOes face a face com os sujeitos de pesquisa.
Isso foi fundamental para adensarmos nossa compreensao sobre
motivos e “formas de nomear” e contestar vulnerabilidades e
danos a serem denunciados no protesto antimanicomial de
2019 (Cole, 2017).

Figura 2 — Reunido deliberativa antimanicomial no CRP-MG

Fonte: Arquivo pessoal.

Outras caracteristicas e dados dessa primeira fase da nossa
cartografia, =~ centrada  nos  eventos  deliberativos
antimanicomiais, se relacionaram com as condigdes
interacionais do territério deliberativo mapeado e postura
adotada pelo cartografo nesses eventos.

Historicamente, 0 movimento social antimanicomial utiliza
a deliberagdo democratica como método de organizacao de
suas intera¢des comunicativo-politicas. Apesar de ndo haver um
consenso quanto a definicdo do conceito, a deliberacao pode ser
entendida como um tipo especifico de interacdo que envolve
exposicao e ponderagao de preferéncias, valores e interesses em
questoes de inquietacao comum (Batchinger et al, 2018).
Nessa “situacdo ideal de fala”, espera-se que cidad@os ordinéarios
construam, dialogicamente, tomadas de decisoes coletivas
legitimadas por principios politicos como inclusividade,
paridade de participacdo, reflexividade e responsividade
(Chambers, 2003). Em relacdo a construgdo do protesto
antimanicomial, os eventos deliberativos que cartografamos
tiveram como foco especifico tanto dividir trabalho e coordenar
agdes quanto habilitar uma construgdo coletiva e paritaria de
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um tema e repertério de protesto representativo das urgéncias
e demandas dos integrantes do movimento social.

Sem dtvida, o conjunto de regras e procedimentos que
caracterizam a deliberacdo democrética é de suma importancia
para o movimento antimanicomial. Especificamente, as
seguintes normas e etapas de interacdo deliberativa
constituiram os eventos antimanicomiais: a) apresentacoes dos
individuos uns aos outros e preenchimento da lista de
presengas; b) elaboracdo e leitura de atas das deliberacdes; c)
inscricao e controle de tempo de fala; d) apresentacdo de
propostas e pontos de vista; e) encerramento com
encaminhamentos e distribuicdo de tarefas para a reunido
seguinte; f) votacdes. Para além da legitimidade de tomadas de
decisdo, essas normas deliberativas atenuam assimetrias
politicas que, inevitavelmente, existem entre trabalhadoras do
Sistema Unico de Satde (SUS), usuarios e outros apoiadores do
movimento antimanicomial que se agregam para construir um
protesto politico comum.

Quanto a nossa pesquisa, a cartografia do espaco territorio-
deliberativo fora muito produtiva em termos de geracao de
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dados, embora o mapeamento realizado tenha sido
predominantemente logocentrado. Tendo sido autorizado
pelas liderancas do FMSM para participar e gerar registros do
processo deliberativo, o cartdgrafo teve a possibilidade de gerar
um caderno etnografico com ricas descricdes das interagdes,
atos de fala e cenas deliberativas. Por meio de tais registros e em

conjunto com as informacdes que circularam pela lista de e-

mailsdo FMSM, gerou-se uma volumosa topografia textual que
representou a quase totalidade dos enunciados verbais das
deliberagoes.

Contudo, em termos de vulnerabilidades cartograficas,
consideramos que a postura do pesquisador foi muito mais, em
termos deleuzianos (1986), de um “arquivista” de discursos do
que, de fato, um “cartégrafo”. Refletiremos agora sobre as
vulnerabilidades de uma cartografia logocentrada, ou seja,
constrangimentos e oportunidades que derivam de uma
cartografia corporificada que ocorre sobretudo pela escuta e
observacao.

O evento-territério deliberativo, com suas normas,
constrangimentos e objetivos interacionais, criou uma
topografia que constrangia todos os presentes a permanecerem
numa postura de escuta, argumentacao e reflexividade, nao
criando muitas oportunidades para que corpos e sujeitos
experimentassem outras organizagdes do sensivel. Nao
obstante, como descreveremos mais a frente, irrupgdes que
tensionavam essa normatividade institucional emergiram neste
contexto. A exposicdo do cartografo a esse “diagrama” de
constrangimentos normativos contribuiu para que o
pesquisador adotasse uma postura de espectador dos processos
comunicacionais que ocorriam ao seu redor. Isso quer dizer
que, apesar de ter gerado muitas informacoes e ter sido afetado
por muitos depoimentos, teve poucas oportunidades de
questionar e colocar em risco os entendimentos que formava
acerca do que era dito ou gesticulado. Ademais, ndo pode
mapear debates e proposi¢Oes que ocorreram em outras arenas
que ndo aquela em que se encontrava estatico e em posicdo de
escuta.

Por outro lado, tal situagdo, que colocaria em xeque a
caracteristica participativa de sua almejada “participagao-
observante” (Wacquant, 2002; Goldman, 2016), acabou por
permitir que ele adotasse uma postura de aprendiz perante
aqueles que debatiam sobre os rumos do protesto
antimanicomial de 2019. Quica, o impediu de negligenciar
conceitos e saberes caros aos sujeitos politicos, como a nogao de
“remédio anticovardia”, que nomeou sua dissertacéo (Veloso,
2020). Ademais, essa postura estitica e reflexiva, porém
corporificada, nao lhe impediu de interagir com os atores do
movimento antimanicomial as margens dos eventos
deliberativos. Esse estar presente, como também relataremos
mais a frente, para além de ter sido fundamental para se
conectar e conhecer mais sobre as vidas dos sujeitos de
pesquisa, foi fundamental para a emergéncia de oportunidades
para outros trilhamentos cartograficos junto ao coletivo.

2.2.2 Condigoes de possibilidade e
performatividades

Conforme abordamos, a primeira fase da cartografia com o
movimento antimanicomial foi predominantemente estética,
logocéntrica e arquivista. Isso ocorreu por conta das
caracteristicas dos eventos-territérios e da postura do
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pesquisador. Essa situacdo também introduziu diferenca na
forma e no conteido dos dados gerados (e-mails do FMSM,
caderno etnografico). Todavia, estar presente de maneira
corporificada nessas intera¢des permitiu observar rastros e gerar
dados acerca das condicdes de possibilidade de existéncia
desses eventos-territorios; um dos importantes objetivos do
método de cartografia encarnada que apresentamos na primeira
parte do artigo. Também, pelo mesmo motivo, foi possivel
testemunhar a emergéncia de eventos, cenas e gestos
dissensuais que colocaram em Xeque pressupostos, quadros e
diagramas preconcebidos formados sobre os sujeitos de
pesquisa. Isso porque, ainda que como espectador, 0 corpo-
instrumento do cartdgrafo estava em posicao de ser afetado e
transformado.

Em termos de condigdes de possibilidade do evento-
territorio deliberages antimanicomiais, nossa cartografia
encarnada nos permitiu identificar a importancia dos papéis e
praticas das institui¢es de luta antimanicomial e das mulheres
trabalhadoras do SUS. Destacamos esse marcador de género
nao para naturalizar ou romantizar o trabalho de cuidado
realizado por elas, como nos alerta Laugier (2016) e Biroli
(2018), mas para ressaltar como esses fatores sociais (género e
cuidado)  influenciaram  diretamente na  topografia
antimanicomial por nds cartografada. Por exemplo, sem o
trabalho e cuidado dessas lideres mulheres na producdo de e-
mails com convocatorias para reunides deliberativas, atas de
reunides e tantas outras informacdes produzidas, nao seria
possivel engajar e conectar tantos outros atores e territérios
distantes, como centros de atendimento e convivéncia do SUS,
com o processo deliberativo antimanicomial. Ademais, todo o
suporte fisico dos eventos-territérios deliberativos €
consequéncia da atuagao direta dessas trabalhadoras.

A geracdo de dados acerca dos marcadores sociais
corporificados e presentes naquelas interagoes também foi
importante para mapearmos as relacdes de poder, emergéncias
inesperadas e irrupcOes dissensuais nas deliberacoes. Uma
anélise detalhada de tais marcadores nas atas de reunides, por
exemplo, nos revelou uma predominancia de trabalhadoras de
satide, especialmente mulheres, em comparagao com usuérios
dos servicos do SUS e outros apoiadores. Percebemos que isso
influenciou na organizacdo das deliberagoes e tomadas de
decisao realizadas acerca do dia de luta antimanicomial.

Entretanto, deslocando nosso olhar dos documentos para as
interacOes concretas vivenciadas, foi evidente para nés que,
mesmo em menor ntmero, os usudrios do SUS produziam
grandes impactos nas reunides deliberativas. Por exemplo, as
margens dos eventos deliberativos, muitos usuérios
aproveitavam o evento para divulgar e vender pecas de
artesanato e arte que produziam em oficinas dos centros de
convivéncia da prefeitura de Belo Horizonte como forma de
atenuar a precariedade de suas situagdes financeiras. Também,
0s usudrios presentes nas reunides  deliberativas
frequentemente utilizavam suas experiéncias de vida, inclusive
de marginalizacdo e violéncia em instituicbes manicomiais,
para respaldar seus pontos de vista e proposicdes, colocando em
Xeque tanto a posicionalidade da fala de dos outros atores
(inclusive do préprio cartografo) quanto os proprios rumos da
deliberacdo antimanicomial. A declaracdo que abaixo
resgatamos do usuério Di Terra, que reconstruiu traumas e
violéncias outrora vivenciados em institui¢des manicomiais por
meio de seu discurso, produziu uma verdadeira “cena de
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dissenso” na topografia deliberativa, ou seja, uma alteragao no
“estatuto do visivel, da forma como olhamos para as coisas e
como nos movemos através delas” (Ranciere, 2018, p. 51):

Deixa eu falar? Engracado |...] o choque, eletrochoque, é aplicado a
todo louco antigo, a todo “louco” que td comegando a crise, para
experimentar /[..] mas o pior choque é o choque da rejei¢ao. /...
Quando eu chego 14, no centro de saiide que eu vou, eu quero é
descansar meu esqueleto, e ndo é 15 minutos. Fu quero dormir! Fu
quero apagar! Mas ndo é com remédio! Eu ndo quero tomar porrada!
Pergunto: somos loucos ou somos covardes? [..] A covardia leva a
gente a menosprezar o irmao! |...] A gente ndo percebe que tem gente
Se preparando pra suicidar, ou pra surtar, e vocé preocupado com seu
vestibular, com seu trabalho, com seu salario todo més [...] Mas como
é que é? Trocar de casa, intercambio de loucura com sanidade? (Di
Terra, 2019, registros etnogréficos do autor).

Ao testemunhar essas cenas dissensuais, percebemos,
primeiramente, como as hormas que tanto constrangiam os
corpos a um certo tipo de postura deliberativa também atuavam
para criacdo de territorios seguros para a explosdo afetiva e
emocional dos usuérios do SUS (Marques; Veloso, 2022).
Ademais, gracas a circulagio do cartégrafo em outros
territérios, foi possivel perceber que muitas vezes o dissenso
ndo é algo que se responde instantaneamente. Evidéncias sobre
o efeito performativo dessa cena de dissenso, em especifico,
emergiram apenas no mapeamento corporificado do protesto
de 2019, quando atestamos que a homenagem demandada por
Di Terra foi realmente corporificada na cena publica.
Retornaremos isso mais a frente.

Por fim, a presenga corporificada do pesquisador-cartografo
nas reunioes deliberativas foi fundamental para preencher
algumas das lacunas do mapa que ele possuia sobre a
construcao do protesto antimanicomial e para que ele tivesse a
oportunidade de ser levado a percorrer outros trilhamentos em
sua pesquisa.

Em interagdes com os presentes no evento antimanicomial,
o cartégrafo foi finalmente informado que uma expressiva
parcela dos processos e do trabalho de construcao do protesto
dia de luta antimanicomial ocorria nos préprios centros de
referéncia e atendimento a saiide mental da prefeitura de Belo
Horizonte e outras instituicoes relacionadas ao SUS. Aquilo que
era deliberado e decidido com relacao aos objetivos, temas e
repertério artistico do protesto era encaminhado, pela lista de e-
mails do FMSM e pelos proprios frequentadores das
deliberacbes antimanicomiais, até as instituicdes supracitadas
para que usuarios e outras trabalhadoras do SUS construissem
letras de musica, fantasias, cartazes e outros elementos que
comporiam o repertério artistico do protesto antimanicomial.

A descoberta acima fez com que o cartografo
compreendesse que, apesar de sua corporeidade e presenca
serem ricos instrumentos de pesquisa, elas também impoem
limitagbes espagotemporais muitas vezes incontornaveis.
Como estar presente e se engajar, de fato, em evento-territorios
que ocorriam simultaneamente com vistas a producao do dia de
luta antimanicomial, ou que demandavam abdicar de agendas
e demandas de ordem pessoal muitas vezes inegociaveis? Sem
respostas para tais dilemas, o cartdgrafo recorreu a orientacao
metodoldgica de reconhecer suas vulnerabilidades e contar
com os proprios sujeitos de pesquisa para definir qual o percurso
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poderia ser mais proveitoso para seu aprendizado. E isso fez
toda a diferenca.

2.3 Cartografia corpocentrada
2.3.1 Incertezas nos trilhamentos e topografias

A segunda e a terceira fases de nossa cartografia foram
compostas pelos seguintes eventos-territorios: ensaios da escola
de samba antimanicomial, selecdo de personagens e repertorios
carnavalescos do protesto no parque Lagoa do Nado e o préprio
dia de luta antimanicomial. A oportunidade de percorrer esses
trilhamentos e a maneira como eles foram percorridos foi
consequéncia direta de uma relacdo previamente estabelecida
com um dos sujeitos de pesquisa responsaveis pela propria
histéria do cartégrafo junto a luta antimanicomial.

As margens de um dos eventos deliberativos
antimanicomiais, Maestro, um usuario do sistema de satide do
SUS que o cartdgrafo conhecera em 2015 durante a Semana de
Satide Mental na Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), desempenhava o papel central na organizacao dos
ensaios da bateria antimanicomial que impulsionava o protesto
a ser mapeado. Por ter estado presente nos eventos
deliberativos, ele pdde se reaproximar de Maestro e teve a
oportunidade de se envolver profundamente na construcao e
execugao do protesto ao ser convidado para se tornar um
percussionista da escola de samba antimanicomial. Participar
ativamente do processo a ser cartografado transformou
completamente a maneira como o0 pesquisador se envolveu nos
outros contextos cartografados, alterando também as proprias
estratégias e vulnerabilidades na geragdo de dados
cartograficos.

Em contraste com o ambiente de deliberacao
antimanicomial, o cartégrafo ndo tinha mais a opcdo nem o
desejo de permanecer como um corpo estatico ou observador
reflexivo gerando uma “descricdo densa” do seu estudo de
caso, conforme indicado pelo antropblogo Clifford Geertz
(1973), dos eventos que presenciava. Agora, gracas a
oportunidade concedida por Maestro, almejou que seu corpo-
instrumento de pesquisa se engajasse de maneira mais ativa
com a construcao do protesto antimanicomial: desfilando,
dancando, tocando, cantando, gritando, reivindicando e se
unindo aos outros na luta por direitos e condices de existéncia
dos sujeitos em sofrimento mental.

Contudo cartografar um processo comunicativo-politico em
movimento e, sobretudo, enquanto se participa da construcao
dele implicou em novos desafios e vulnerabilidades
cartograficas. Estar concentrado, tocando um instrumento
musical no meio de um protesto politico, por exemplo,
inviabilizou a realizacdo de entrevistas com os demais
envolvidos ou a realizacdo de descricdes minuciosas sobre a
propria performance do protesto. Nao a toa, Goldman e Favret-
Saada (1990 apud Goldman, 2016, p. 32-33) destacam a
dificuldade de equilibrar as dualidades inerentes a “observacao-
participante”,  sugerindo a complexidade e talvez
impossibilidade de se engajar em ambas as atividades
simultaneamente.

Por outro lado, buscando registrar da melhor forma possivel
as topografias que explorava, o cartdgrafo entendeu que era
arriscado demais confiar unicamente na sua memoria para a
reconstrucao textual dos trajetos, condicoes de possibilidade e
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performatividades experienciava concretamente. Optou por
adotar uma postura “esquizo”, aceitando as contradicdes e
vulnerabilidades que vinham de sustentar, simultaneamente,
seus papéis de pesquisador e membro ativo do protesto
antimanicomial. Tal decisdo exigiu uma alternancia entre acoes
de fotografar e gravar o que estava acontecendo para uma
andlise e reflexao posteriores e, em seguida, guardar o celular
para se reconectar com a escola de samba antimanicomial,
transferindo toda sua energia e atencao para contribuir com o0s
ritmos estabelecidos pelo coletivo utilizando o instrumento
musical que tinha em maos.

Embora tenha questionado se essa era a abordagem correta,
ponderando sobre o que teria acontecido se tivesse se entregado
completamente a experiéncia participativa, a estratégia
escolhida possibilitou a geracado de uma variedade de
topografias imagéticas de um ponto de vista Gnico. Essas
imagens foram essenciais para realizacdo de andlises e
inferéncias sobre a construgdo e performance do protesto,
resultando em diferentes descobertas relacionadas as condicoes
de possibilidade e efeitos concretos daquele processo na
topografia da cidade de Belo Horizonte.

2.3.2 Condigoes de possibilidade e
performatividades

Nos eventos-territérios dos ensaios da bateria
antimanicomial, que tinha a responsabilidade de animar e
enriquecer musicalmente o protesto politico, o pesquisador-
cartografo teve a oportunidade de explorar novas dimensoes

topogréficas na construcao do dia de luta antimanicomial. Além
de compreender como a luta antimanicomial promovia uma
reconfiguracdo de capacidades politico-expressivas dos
integrantes de sua escola de samba a partir de sua propria
experiéncia corporal, ele pdde mais uma vez reconfigurar os
quadros de sentido que tinha sobre a luta antimanicomial.
Finalmente, entendeu como corporeidades e cultura afro-
brasileira eram fundamentais para a construgdo do repertorio
artistico daquele coletivo.

Durante uma série de ensaios da bateria antimanicomial,
que aconteceram na Fundacdo Nacional de Artes (FUNARTE)
em Belo Horizonte, o cartdgrafo teve a oportunidade de sentir
em seu proprio corpo como o trabalho dos monitores de arte
dos centros de convivéncia da prefeitura de Belo Horizonte era
essencial para promover a autoestima, cidadania e o
desenvolvimento de potenciais artisticos. Ao participar desses
ensaios da escola de samba antimanicomial, o cartografo, que
nao tinha nenhuma aptidao para tocar instrumentos de
percussao, reconfigurou os limites de sua corporeidade. No
entanto, nesses eventos-territorios de ensaio, ele pode mapear
muito mais do que o florescimento artistico de seus
companheiros. Isso se deveu ao fato de que o responséavel pela
condu¢do da bateria antimanicomial lembrava a todos 0s
presentes que esses instrumentos de percussao (tambores,
tamborins), ritmos (axé, afoxé, funk) e até mesmo a estrutura
do protesto antimanicomial (desfile carnavalesco) ndo eram
aleatérios: eram formas de resisténcia politica afro-brasileira
com o objetivo de empoderar e fortalecer a propria luta
antimanicomial.

Figura 3 — Cenas dos ensaios da bateria antimanicomial

Fonte: Arquivo pessoal.

Em outro evento-territério no parque Lagoa do Nado em
Belo Horizonte, foi possivel mapear novas dimensdes tanto da
atuacdo das mulheres trabalhadoras do SUS como da prépria
estética da politica afro-brasileira na construcio do dia de luta
antimanicomial.

Naquela ocasido, seria realizada a selecao de personagens
carnavalescos e  repertdrios  politicos do  protesto
antimanicomial. O objetivo era o de recrutar, entre todos os
centros publicos de satide e convivéncia articulados com o
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movimento antimanicomial, performances e repertdrios
artisticos que fossem mais sinergéticos com o tema e objetivos
que foram deliberados como constitutivos do protesto de 2019.

Especificamente, naquela ocasido, o cartégrafo finalmente
testemunhou um evento-territério em que a maioria dos
participantes era usuéria do SUS. No entanto, para que esse alto
grau de inclusividade fosse efetivado na pratica, foi necessario o
uso de uma série de novos apoios e recursos especiais. O
mapeamento corporificado daquele evento permitiu observar o
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fornecimento de 6nibus de transporte, decoracdes, lanches,
fantasias, masicos contratados, instrumentos musicais e outros
equipamentos. Tudo isso reforca a ideia de que a ag&o politica
de sujeitos mais vulneraveis do que outros nio é automatica;
ela depende de uma série de lutas e conquistas anteriores
(Butler, 2018).

Essa outra topografia politica, com suas caracteristicas de
inclusividade distintas, ampliou os repertérios comunicativo-
politicos antimanicomiais que tinhamos mapeado até entio,
indo além da argumentagdo deliberativa e suas ocasionais
variagoes. A capacidade de apresentar propostas sobre como o
protesto poderia ser moldado a partir de performancesartisticas

afro-brasileiras, como o samba e o carnaval, criou uma
topografia politico-comunicativa muito mais democratica. Isso
ocorre porque a participacdo politica de sujeitos mais
vulnerdveis muitas vezes requer uma expansio das
possibilidades discursivas para além da simples fala (Mendonca;
Ercan; Asenbaum, 2022). Além disso, a capacidade de se
apresentar de maneiras diferentes também altera o préprio
status de reconhecimento dos usuérios dos servigos publicos de
saide mental, que geralmente sdo estigmatizados devido aos
preconceitos associados ao sofrimento mental (Veloso, 2020,
2022).

Figura 4 — Selecao de personagens carnavalescos do protesto antimanicomial de 2019

Fonte: Arquivo pessoal.

Tudo ocorria como se o protesto que estava sendo
construido fosse uma bricolagem espagotemporal, combinando
topografias, corpos e performatividades experimentadas em
ocasioes anteriores, mas que, em uma determinada ocasido,
geravam algo inédito e ampliado em qualidade, escala e
intensidade. A criacdo do samba-enredo, os aderegos
provenientes de diversos contextos e as frases que compunham
rimas e gestos eram todos elementos emprestados de variados
ambientes e vivéncias. Isso intensificava a percepcao da
cartografia encarnada como parte integrante do processo
construtivo de cenas nas quais os individuos se desvinculavam
de identidades preestabelecidas, remodelando  suas
corporeidades por meio de narrativas criticas. Essas narrativas
empregavam a bricolagem e a justaposicao de discursos, gestos,
imagens e conhecimentos com 0 objetivo de transformar a
maneira como Se apresentavam socialmente. Durante os
preparativos para a manifestacdio do Dia da Luta
Antimanicomial, foi evidente um processo de apropriacao
semelhante ao descrito por Jacques Ranciere (1995). Ele, ao
interpretar Karl Marx, caracteriza a emancipacao como um
processo no qual os sujeitos se apropriam das palavras do
discurso dominante para alcancar audibilidade e visibilidade:

Os homens fazem a sua propria histéria, mas ndo a fazem
segundo a sua livre vontade; ndo a fazem sob circunstancias de
sua escolha e sim sob aquelas com que se defrontam

Vol. 11, n® 22, julho-dezembro/2023

diretamente, legadas e transmitidas pelo passado. A tradicao de
todas as geracbes mortas oprime como um pesadelo o cérebro
dos vivos. E justamente quando parecem empenhados em
revolucionar-se a si e as coisas, em criar algo que jamais existiu,
precisamente nesses periodos de crise revolucionaria, os
homens conjuram ansiosamente em seu auxilio os espiritos do
passado, tomando-lhes emprestado os nomes, 0s gritos de
guerra e as roupagens, a fim de apresentar nesse disfarce e nessa
linguagem emprestada (Marx, 1969, p. 27).

Tomar emprestadas as roupas, os discursos ou mesmo 0s
gestos e hébitos dos outros, de tempos outros, para agir “como
se” fossem iguais é um dos aspectos centrais da pratica
emancipatéria para Ranciere (2019, p. 76), pois “institui uma
cena de interlocucdo através de uma dramaturgia”. Fazer
“como se” a cena de interlocucdo existisse, tomando
emprestada a linguagem do outro, ndo se reduz a usar as
palavras desse outro, mas apropriar-se performaticamente de
sua lingua, retorcendo-a, arrancando seu sentido normal, seu
sentido legitimo (Butler, 2018, 2021). Para Ranciére (2019), a
cena é produzida quando uma demanda por justica é elaborada
nesse exercicio fabulativo promovendo, assim, outras
possibilidades de arranjos e articulacdes que alteram a dinamica
do aparecer dos sujeitos e dos acontecimentos, reorganizando o
escopo do legivel, do audivel e do inteligivel e retirando-o de
uma ordem hierdrquica.
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Figura 5 — Selecao de personagens carnavalescos do protesto antimanicomial de 2019

Fonte: Arquivo pessoal.

A linguagem da emancipacdo “se forma com palavras da
lingua do outro, palavras emprestadas que s&o retorcidas e
perdem seu sentido normal, legitimo” (Ranciére, 2019, p. 79).
Essa é uma linguagem que nos confronta a outros dizeres e
rostos, que nos forca a pensar e que configura a cena para tornar
visivel a invisibilidade das desigualdades, para oferecer imagens
excessivas de hierarquias que se recusam a emprestar suas
palavras aqueles que ndo deveriam aparecer, que nao deveriam
ter tempo para criar, nem espagos outros para transitar.

A lingua da singularidade igualitdria é uma lingua
idiomatica que retoma as palavras, que modifica seu uso, que
mistura 0s géneros e varia as relacdes entre o proprio e o
figurado. Assim, podemos dizer que, fundamentalmente, o
idioma igualitirio é como uma linguagem emprestada
(Ranciere, 2019, p. 79).

A cartografia encarnada nos permitiu acompanhar a
inscricdo dos corpos no processo de instauracdo da cena
enquanto  espaco de aparecimento daqueles que
frequentemente nao sdo considerados como interlocutores.
“Poderiamos dizer que o conceito de partilha do sensivel é uma
nocao performativa, uma vez que ela nos permite analisar o que
torna uma situacdo ou uma acao politica” (Ranciere, 2016, p.
84). A performatividade da cena faz com que seja um “operador
de diferenca”, permitindo operagdes tedricas que vao
reenquadrar a configuracdo de um problema, o aparecimento
de sujeitos politicos e os modos de sua apreensio e
consideracao. Assim, 0s sujeitos podem desconstruir
identidades impostas, fabular novas topografias para suas
experiéncias e novas possibilidades de transformacao.

Tendo considerado essas importantes dimensoes tedrico-
praticas da acdo coletiva antimanicomial e da nossa cartografia
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encarnada, examinaremos agora condicoes de possibilidade e
performatividades do protesto antimanicomial no espaco
plblico da cidade de Belo Horizonte. O registro cartografico
acima (Figura 5), que corporificava o tema do protesto “Satde
as diversas gentes: de maos dadas contracorrentes”, indica
alguns rastros da territorializagdo democratica, solidéria e
pautada pelo cuidado com o préximo que ocorrera has pracas e
ruas da cidade.

No que diz respeito aos suportes necessarios para que
corpos mais vulneraveis que os demais — como de sujeitos em
situagdo de sofrimento mental — tivessem condicoes de chegar,
permanecer e circular no espaco puablico, demandam-se
recursos e trabalho intensivo das trabalhadoras. Além disso, o
cuidado constante, desempenhado por trabalhadoras,
familiares e outros presentes eram necessarios, auxiliando as
pessoas a atravessarem as ruas, a nao se perderem, dentre
outras coisas. Nesse sentido, uma topografia de cuidado para
com o outro foi performada enquanto condicao para luta
politica antimanicomial.

Em segundo lugar, foi possivel atestar como todo o trabalho
em oficinas artisticas nos centros de satide e convivéncia da
prefeitura de Belo Horizonte, assim como nos ensaios da bateria
antimanicomial, a partir da interagdo trabalhadores e usuérios,
se tornava visivel, sensivel e encarnado. Na Figura 6,
registramos uma de inGimeras cenas que compuseram a
topografia do dia de luta antimanicomial de 2019 em que nao
apenas a capacidade artistica, mas o proprio sujeito em situacao
de sofrimento mental, geralmente estigmatizado, tinha
oportunidade de ser reconhecido e valorizado de outra
maneira.
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Figura 6 — Sele¢do de personagens carnavalescos do protesto antimanicomial de 2019

Fonte: Arquivo pessoal.

Gragas a participacio do cartégrafo nos eventos
deliberativos antimanicomiais, foi possivel também verificar
que a territorializacao antimanicomial na cidade de Belo
Horizonte estava conectada com aquilo que fora debatido,
projetado e sonhado nas delibera¢des antimanicomiais.

O registro cartografico a seguir (Figura 7) demonstra que a
emocionante narrativa e intervencao de Di Terra na deliberacao

antimanicomial, que reivindicava uma homenagem a figuras
histéricas da luta antimanicomial, fora prontamente atendida.
Contudo, a materializacao dessa resposta foi produzida por
outras maos, em eventos-territérios que o cartdgrafo nao pode
identificar, mas cuja conexao topografica pode ser feita gracas a
possibilidade de ter estado presente nos eventos deliberativos.

Figura 7 — Memoria encarnada no protesto antimanicomial

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 8 — Memoria encarnada no protesto antimanicornial

Fonte: Arquivo pessoal.
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Por fim, cabe destacar como o dia de luta antimanicomial,
gracas ao uso de repertérios politico-artisticos carnavalescos,
indigenas e de cultura afro-brasileira, também hibridizava
historicidades, etnias, ragas e lutas sociais num mesmo corpo
politico, ou demos, que suspendia paisagens e ritmos temporais
do cotidiano para, assim, reivindicar uma democracia mais
justa, igualitaria e responsiva as urgéncias daqueles mais
vulneraveis que os demais (figuras 9 e 10).

O desfile de carnaval nos solicita outra compreensao do
mapa semantico, das temporalidades e espacialidades
redefinidas pelo corpo coletivo. Para cada pessoa hé
performances distintas envolvidas na manifestacdo. Contudo,
todas se envolvem na elaboragao de uma coreografia que marca
as possibilidades de posicionamento do corpo, de ginga, de
desvio e producao de agenciamentos que combinam avanco,
recuo, camuflagem e constante redefinicao de gestos.

Leda Maria Martins (2021, p. 23) fala da poténcia da
musica e das coreografias das dangas para produzir operagdes
de fuga que se definem por meio da “inscri¢ao corporal como
grafias performadas na dindmica do movimento e na
experimentacdo da temporalidade como movimentos de
reversibilidade, dilatagdo e contencdo, nao linearidade,
descontinuidade, contragao e descontragao, simultaneidade do

passado, presente futuro”. As temporalidades curvas do canto e
da danca trazem a ancestralidade para o presente, para o gesto
sobrevivente de grafar o saber no corpo criar repertérios nos
quais “danca-se a palavra, canta-se o gesto, em todo movimento
ressoa uma coreografia da voz, uma partitura da dic¢ao, uma
pigmentacao grafitada da pele, uma sonoridade de cores”
(Martins, 2021, p. 36). A pesquisadora define as afrografias e as
oralituras como grafias vocais e corporais que salientam “o
encontro entre temporalidades distintas, em um movimento
espiralar, no qual os eventos nao seguem uma linearidade, mas
Se organizam e se escrevem nho gesto, no movimento, na
coreografia, nos solfejos da vocalidade” (Martins, 2021, p.
130).

O carnaval na manifestacdo é um evento corporeo que
inscreve experiéncias em uma espacialidade redefinida pela
danca, uma forma de conhecimento contestatéria que atualiza
a memoria e gera um espaco cenografico de desidentificacio e
transformacao dos esquemas de representacao. O repertério de
saberes incorporados na manifestagao cria uma comunidade de
afetos que se define por meio de linguagens corporais, ritmos,
paisagens e gestos, abrindo passagens entre o visivel e o
invisivel.

Figura 9 — Alas antimanicomiais: rainha de bateria e comunistas

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 10 — Alas antimanicomiais: povos indigenas

Fonte: Arquivo pessoal.
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Assim, acreditamos que as condi¢Oes de possibilidade
dessas corporeidades heterogéneas e os repertérios politico-
artisticos, sobretudo afro-brasileiros (como o desfile de escola de
samba antimanicomial), experienciados na cartografia
realizada, nos permitiram interpretar que a topografia da cidade
de Belo Horizonte estava gerando uma “crioulizacao” do
espaco publico. Nos termos de Edouard Glissant (2005), a
“crioulizacdo™ é um tipo de composicdo por elementos
heterogéneos que “se intervalorizam”, ou seja, que nao operam
pela degradacao ou diminuicdo de uns pelos outros, e que
formam uma entidade compdsita que resiste a homogeneidade
e “unicidade da lingua”. No caso especifico da “crioulizacao
antimanicomial”, a cartografia ~demonstrara que a
“intervalorizacdo” que ela provocou no espago publico
permitiu formar um territério compoésito que simultaneamente
suportava e habilitava a existéncia de uma comunidade sensivel
aberta a diferenca e a heterogeneidade, reivindicando a
emergéncia de uma democracia que se legitima pela capacidade
de criar aliancas e alimentar uma ética do cuidado em relacéo
a0s mais vulneréaveis.

3 Reflexdes finais: a cartografia como uma resposta
metodoldgica e ética as lutas e inovacdes
democraticas

Neste artigo, nos dedicamos a explorar as vulnerabilidades
e potencialidades da “cartografia encarnada” como uma
resposta metodoldgica e ética para pesquisas que se concentram
em mapear os dilemas e inovacdes democraticas promovidos
por individuos, coletivos e institui¢des cidadas, como é o caso
dos movimentos sociais. Comecamos definindo a cartografia
encarnada como um método que combina participacdo e
observacao, no qual o pesquisador se envolve de maneira
corporal com os fenémenos, processos e sujeitos que deseja
estudar. O objetivo é mapear tanto as condicbes que
possibilitam quanto os efeitos interacionais (performatividades)
de suas acdes politicas. Aprofundamos essa ideia por meio de
uma analise detalhada de uma participagdo-observante
conduzida em 2019, que se concentrou no processo de
construgdo e execucao do Dia de Luta Antimanicomial na
cidade de Belo Horizonte. Durante esse estudo, o envolvimento
corporificado do pesquisador desempenhou um papel crucial
para entender as nuances complexas e as dinamicas
interacionais presentes nesse ambiente especifico de ativismo.

Ao longo do artigo, nds afirmamos que uma cartografia
social, fundamentada em um método encarnado de
participacdo-observante, é inerentemente vulneravel. Esta
vulnerabilidade é evidenciada quando o pesquisador se permite
ser envolvido e guiado pelos fendmenos e sujeitos de pesquisa,
cujas agdes politicas estdo sob escrutinio. Em tal contexto, o
percurso do cartografo e as opcdes para a geracao de dados sao
intensamente influenciadas pelo “evento-territério” que esta
sendo explorado. O pesquisador assume a posicao de mapear 0s
gestos, as motivacoes e praticas descritas e levadas a termo
pelos participantes, tomando o cuidado de inventariar tanto as

5 “A palavra ‘crioulizacdo’, obviamente, vem do termo crioulo(a) e da
realidade das linguas crioulas. E o que € a lingua crioula? E uma lingua
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escolhas feitas para a construcao de agenciamentos quanto as
possibilidades que foram deixadas de lado.

Em nossa anélise, ndo encontramos uma estratégia de
coleta de dados de campo padronizada para uma posterior
avaliacao. No entanto, identificamos que essa vulnerabilidade
inerente pode também representar uma oportunidade, uma
abertura para explorar caminhos nao planejados e fornecer
insights Gnicos e inovadores sobre um fendémeno social
especifico. Isso é particularmente verdadeiro quando aquilo que
se pensava saber sobre os territérios explorados é
constantemente desafiado e testado. Além disso, como
procuramos destacar, muitos dos eventos e interacoes
vivenciados nesse tipo especifico de cartografia exigem a
aplicacdo de conceitos que nao foram inicialmente
considerados no desenho da pesquisa original.

Apesar dessa abertura a contingéncia, ao marginal, ao
inusitado e ao imponderéavel, buscamos também demonstrar
que ha possibilidades de fazer importantes inferéncias sobre as
condi¢Oes de possibilidade, os efeitos e as inovacdes
democraticas da agdo politica cidada. Isso ocorre porque, como
observado na luta antimanicomial, existem certos diagramas de
relagdes e fatores, como o trabalho das trabalhadoras de satde
plblica e o repertério artistico afro-brasileiro, que servem
repetidamente como suportes e principios para a agao politica
desses mesmos sujeitos, mesmo que em eventos-territérios
distintos. Por outro lado, esses fatores também podem
promover efeitos diversos na partilha politica do sensivel, como
evidenciado nas cenas de dissenso e nas crioulizagOes
antimanicomiais.

A cartografia encarnada voltada para lutas politicas e
inovagdes democraticas nao se limita a mapear as demandas dos
movimentos sociais. Ela também desempenha um papel crucial
ao identificar as vulnerabilidades, possibilidades e impactos
politicos de suas agdes. Isso inclui a identificacdo do que é
essencial ou do que estd ausente para engajar-se politicamente,
exercer a cidadania, lutar pelo reconhecimento, reivindicar
direitos e/ou modificar os vetores sociais que ameagam a
existéncia dos envolvidos. Nesse contexto, mapear
movimentos sociais implica decifrar como a interagao social,
comunicativa e dissensual, em menor ou maior grau, capacita
os participantes a influenciar contextos politicos e sociais mais
amplos. Em dltima andlise, visa desnaturalizar praticas
participativas, compreendendo como territorialidades e
temporalidades foram moldadas na encarnacdo da luta
antimanicomial. Desta forma, acreditamos ser possivel revelar
que novas configuracdes democraticas estdo sendo testadas,
que j& estdo mesclando e transformando o panorama atual,
indicando a emergéncia de novos territérios, instituicdes e
modos de sociabilidade.
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