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Resumo

Neste trabalho analisa-se como a filosofia da memaria de Henri Bergson relaciona passado e presente e
a partir disso a vincula com as definigdes bergsonianas de percepgdo e lembranca. Dado que o corpo
vivo é uma imagem, tal como tudo aquilo que o afeta direta ou indiretamente, busca-se compreender a
maneira pela qual as imagens sobrevivem ao processo de armazenamento da duragao - termo caro em
Bergson. Logo, as imagens, correspondentes ao passado, sobrevivem através das lembrancas que séo
conversadas na memoria, o que demonstra 0 modo pelo qual Bergson se distancia da tese psicoldgica
de que as lembrancas estdo contidas numa determinada zona do cérebro. Para isso, considera-se dois
momentos elementares de Matéria e Memoria: Ensaio sobre a relacdo do corpo com o espirito", isto é:
a) como nosso autor expde as formas da memdria, quer dizer, uma que imagina, 0 que sintetiza um
habito, e outra que repete, que consiste no exame das lembrancas particulares; b) e o fendbmeno da
atencdo que € investigada por Bergson através da relacdo entre atengdo, percepcdo e memoria. Ao fazé-
las, ir-se-a colocar em evidéncia um dos imensos méritos de Matéria e Memoria, que é o modo pelo qual
Bergson examina o vinculo entre tempo, percepcao e memoria.
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Abstract

In this paper we analyze how Henri Bergson's philosophy of memory relates past and present, and from
there we link it to bergsonian definitions of perception and memory. Given that the living body is an
image, just like everything that affects it directly or indirectly, we seek to understand the way in which
images survive the storage process of duration - a term dear to Bergson. Thus, images, corresponding to
the past, survive through the memories that are conserved in the memory, which demonstrates the way
in which Bergson distances himself from the psychological thesis that memories are contained in a
certain area of the brain. For this, we will consider two elementary moments of Matter and Memory:
Essay on the relation of the body to the spirit”, that is: a) how our author exposes the forms of memory,
that is, one that imagines, which synthesizes a habit, and another that repeats, which consists in the
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examination of particular memories; b) and the phenomenon of attention that is investigated by Bergson
through the relation between attention, perception and memory. In doing so, one of the immense merits
of Matter and Memory will be highlighted, which is the way in which Bergson examines the link
between time, perception and memory.

Keywords: Bergson. Memory. Perception.

Este livro [Matéria e Memoria] afirma a realidade
da matéria, e procura determinar a relacgéo entre
eles sobre um exemplo preciso, o0 da memoria.
(BERGSON, 2010, p. 01)

Ela [a memoria] cria [...] a percep¢ao

presente, ou melhor, duplica essa percepg¢éo ao lhe
devolver, seja sua propria imagem, seja uma
imagem-lembranca do mesmo tipo. (BERGSON,
2010, p. 115)

Nos s6 percebemos, praticamente, o passado, e 0
presente puro sendo o inapreensivel avango do
passado a roer o futuro. (BERGSON, 2010, p. 176)

1. Introdugéo: Corpo e memoria

Em 1896, Henri Bergson (1859-1941) publica Matéria e Memorial, ensaio no qual o
filésofo se dedica a estudar a relagdo entre consciéncia e corpo?, relagdo tio fundamental que
perpassa praticamente toda a Historia da Filosofia em geral, além de como as fases transitorias
do tempo — passado, presente e futuro — influenciam essa relagcdo. Sobre o contexto cronoldgico
de Matéria e Memoria (1889), os estudos sobre os fenémenos psiquicos, protagonizados
sobretudo pelas psicologias de Pierre Paul Broca (1824-1880), Gustav Theodor Fechner (1801-
1887) e Ernst Heinrich Weber (1795-1878), passavam por uma revisao objetivista da mente
humana, o que indicava uma quantificacdo dos movimentos psiquicos. Através dos avancgos da
psicofisica, 0 mundo subjetivo, nesse sentido, é retraido a uma materializacdo objetiva das
zonas habituais do cerebro, isto é, "o determinismo e o0 materialismo pareciam ter vencido o
velho combate com o espiritualismo; classicas questdes metafisicas, como a da relacdo entre
corpo e alma, pareciam agora superadas” (PESSANHA, 1979, p. IX). No entanto, repensando

as incognitas metafisicas por meio de Emile Boutroux (1845-1921) e Jules Lachelier (1832-

1 Obra publicada originalmente na Franca, sob o titulo Matiére et Meméire.

2 De maneira imediata, logo no primeiro paragrafo do Prefacio da Sétima Edicdo do livro, Bergson escreveu: "Este
livro afirma a realidade do espirito, a realidade da matéria, e procura determinar a relagdo entre eles sobre um
exemplo preciso, o da meméria" (BERGSON, 2010, p. 01).
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1918), Bergson reabre "o debate com materialistas e deterministas a partir das no¢gdes mesmas
que, na época, pareciam dar forca as posi¢des que eles defendiam: a de medida em psicologia
e de reducdo do mental ou do espiritual ao cerebral™ (PESSANHA, 1979, p. IX). E, tal como
esperado, é a partir de um novo ponto de vista que Bergson dialoga com as correntes
psicoldgicas de seu tempo.

Colocando essa atencédo ao terceiro capitulo de Matéria e Memdria, "Da sobrevivéncia
das imagens: A memoria e o espirito”, Bergson desaprova a tese associacionista de haver uma
diferenca constitutiva entre os graus da lembranca e da percepcdo, o que € traduzida
excepcionalmente por um desenho (ver BERGSON, 2010, p. 155), ilustrando sua critica aqueles
que diferenciam lembranca pura, lembranca-imagem e percepcdo, representados pelos
segmentos simétricos AB, BC e CD, respectivamente. Contra os tedricos citados no paragrafo
anterior, Bergson justifica sua critica alegando que eles, ao fazerem tal separacdo, nao
explicaram rigorosamente a percepcdo no seu grau mais puro. Cabe destacar que o periodo no
qual Bergson esta vivendo sua mocidade representa um dos maiores progressos cientificos do
século XX, sobretudo ao que diz respeito aos avancos das ciéncias neurofisioldgicas e da
Biologia Evolutiva.

Nosso autor defende, por outro lado, que entre lembranga pura, lembranga-imagem e
percepcdo ndo existe uma distingdo de grau, mas de natureza, quer dizer, tais etapas séo
ressignificadas pelo ponto de vista bergsoniano para mostrar como lembrancga pura e percepgéo
estdo relacionadas. Sendo a lembranca pura o grau mais elevado de pureza do espirito e, por
efeito, passando de si mesma a uma percep¢do (ver BERGSON, 2010, p. 281), a lembranca-
imagem encontra-se fixada entre ambas. Isto é, a lembranca-imagem (BC) esta entre a
lembranca pura (AB) e a percepcdo (CD), o que significa que a lembranga, através de um
progresso positivo, se materializa na prépria percepcdo. Mas o espirito, ao considerar que a
lembranca pura jamais é experimentada de fato, ndo é hierarquico em relacdo aos outros
segmentos (BC e CD); o bergsonismo defende que essa lembranca deve ser examinada sendo
de direito, que coordena a relacao entre a sua respectiva pureza e a percepc¢ao. A atualizagédo da
lembranca pura ocorre por meio de uma lembranca-imagem e, a partir disso, ela se instaura pela
passagem da pureza da lembranca ao ponto consecutivo, integrando o ponto atual, a percepgéo
(CD). Noutras palavras, o livro de Bergson restitui uma interpretacdo filosofica que consiste

numa definicdo de percepcao que ndo € a de conhecimento puro mas, por outro lado, também
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ndo é contemplacdo; quer dizer, ela € um fundamento que se regula por meio da acdo, sendo
orientada por aquilo que habita a duragdo: a memoria.

Antes disso, a teoria da memoria de Bergson, que demonstra a percep¢do como voltada
para a utilidade — isto €, ndo para a contemplacdo — € articulada através das teses que envolvem
a real funcdo do corpo. Bergson se dedica a colocar em exame as nogdes gerais do corpo
sensorio-motor, defendendo que o corpo sintetiza as imagens das quais "as modificacbes
causadas por meu corpo as imagens que o cercam” (BERGSON, 2010, p. 14). As imagens
exteriores ao corpo influenciam diretamente nessa imagem "privilegiada" designada corpo; elas
transmitem ao corpo um movimento que retrai os estimulos recebidos do mundo externo: "meu
corpo é portanto, no conjunto do mundo material, uma imagem que atua como as outras
imagens, recebendo e devolvendo movimento" (BERGSON, 2010, p. 14). No entanto, na
perspectiva bergsoniana, o que distingue essa imagem privilegiada das outras é que o "meu
corpo parece escolher [...] a maneira de devolver o que recebe” (BERGSON, 2010, p. 14). Se
nessa relacdo de cunho utilitario, as imagens externas atuam em dire¢do ao corpo e ele, em
conformidade com esses estimulos, as corresponde, é devido sua capacidade de receber tais
estimulos. Trata-se, nesse sentido, de um corpo que se dispde, por livre e espontanea vontade,
a mover os objetos, sendo, portanto, um centro receptivo de agdes, 0 que indica, claramente,
"que ele ndo poderia fazer nascer uma representagdo” (BERGSON, 2010, p. 14).

O corpo, portanto, é uma imagem que prevalece no mundo material, cujas imagens desse
mundo agem e reagem entre si, e recebe afec¢des, respondendo-as. Os estimulos que o afetam
trata-se de uma afeccdo — isto é, conectada por uma mudanca da sensibilidade momentanea
causada por um objeto exterior. Por exemplo, a dor e o prazer indicam a maneira pela qual a
afeccdo é encaminhada até uma percepcdo, tal como a luminosidade que se choca com a visao
e, em resposta a isso, o individuo age fechando os olhos. De certo modo, a tese bergsoniana é
desenvolvida a partir do mundo no qual as lembrancas sdo registradas e, em seguida, a sua
respectiva totalidade torna-se organizada. Reforgando o que foi apresentado momentos antes,
0 conhecimento basico do mundo ndo é a contemplacdo tedrica, como se percebia na filosofia
moderna, mas ele é a propria agdo. Numa relacdo independente entre homem e mundo, Bergson
reformula o papel do corpo: trata-se de um receptor de estimulos externos que resulta em seu
movimento, seja uma mobilidade particular (por exemplo, levantar um dos bragos) ou geral
(locomover todo o corpo). De um lado, ao criticar a Psicologia, nosso autor entende que o

cérebro estd contido no mundo matéria, o que significa que ele é uma imagem — tal como os
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nervos e os estimulos. Noutros termos, ndo é o mundo em questdo que se concentra nessa massa

designada cérebro.

2. As duas memorias: Uma que imagina e outra que repete

De um lado, a Teoria da memoria de Bergson pode ser compreendida atraves de uma
analise ontoldgica, que problematiza a real funcdo da memdria ser um sobrevivente diante das
lesGes cerebrais. Ainda que, em nenhum momento de Matéria e Memoria, Bergson faca
referéncia a uma perspetiva ontologica, segundo Deleuze, " s6 o presente é ‘psicoldgico’; mas
0 passado é a ontologia pura, a lembranca pura, que tem significacdo tdo-somente ontoldgica”
(DELEUZE, 1999, p. 43). Se o passado é, de algum modo, a ontologia pura, logo o que existe
€ uma passagem criadora entre a lembranca pura e a percepcao, pois aquele se transforma neste.
Mas o processo de constituicdo da percepcdo ndo é tdo simples, por justa causa é preciso uma
investigagdo mais ampla.

Iniciando essa investigacdo pela possibilidade das lembrancas serem armazenadas, nao
sendo destruidas pelos movimentos fisico-cerebrais, Bergson se coloca diante da fungdo do
corpo vivo - enquanto imagem. Se as lembrangas séo armazenadas apesar das lesdes cerebrais,
é devido haver alguma independéncia delas em relacdo ao corpo, pois, caso contrario, elas ndo
resistiriam as lesbes que acometem um 6érgéo constitutivo do préprio corpo (isto €, o cérebro);
por hipotese, tal como nota-se na psicologia da associacdo, caso as lembrancas particulares
fossem armazenadas numa zona cerebral especifica, é porque elas habitavam aquele exato local.

Pela memoria, o passado é conservado na mesma medida em que a sobrevivéncia das
lembrancas depende do modo de ser e atuar da memoria, o que demonstra duas realidades
fortuitas de uma tal unidade. De um lado, existe uma unidade funcional da memdria com a
percepcdo, isto é, uma funcionalidade que atribui condicdes de possibilidade para si propria;
um estado dessa espécie significa que as condicdes de possibilidade sdo psicoldgicas. Bergson
distingue, no segundo capitulo de Matéria e Memdria, "Do reconhecimento das imagens: A
memoria e 0 cérebro”, dois possiveis modos de como o passado se conserva em conformidade
com as lembrancas. Em primeiro lugar, o passado sobrevive por meio dos mecanismos
sensorio-motores, que se identificam com a memoria-habito; como o habito — diz Bergson
(2010, p. 86) — a lembranca que imagina é adquirida pela repeticdo de um mesmo esforco,
exigindo, portanto, a decomposicdo e a recomposicdo da acao total. Quer dizer, o exercicio

habitual do corpo e esse primeiro modo do passado ser conservado armazena-se "num
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mecanismo que estimula por inteiro um impulso inicial, num sistema fechado de movimentos
automaticos que se sucedem na mesma ordem e ocupam o0 mesmo tempo" (BERGSON, 2010,
p. 86). Essa memoria € responsavel pela determinacao do registro dos mecanismos motores.
Em nossa vida cotidiana, marcada pelo registro constante de lembrancas, percepcéo e
memoria formam um misto que gera uma confusdo ao tentar diferencia-las; ao fazé-la, a nocéo
de memdria passa a ser nua e crua, sendo livremente desvinculada de nogdes subjacentes.
Primeiramente, a escolha — enquanto acédo — carrega em si uma conservacao de todas as imagens
percebidas, exigindo que, uma vez ela vindo a tona, tornam-se lembrancas. As lembrancas do
passado, registradas, séo introduzidas num vazio que as armazenam, que no futuro passa a ser
uma perspectiva reguladora sobre o passado: a percepgéo, nesse sentido, se relaciona com a
ocasido de lembrar, o que significa que um tal exercicio ilumina uma lembranca anterior. Sobre
as duas memorias, Bergson, para distingui-las, apresenta ao leitor um exemplo comum: o estudo
de uma licdo qualquer com o objetivo daquele que a estuda aprender de cor tudo aquilo que é
lido. A ligdo é explorada pela primeira, passando automaticamente por um registro motor a
memoria do que acaba de ser lido. Em seguida, cada linha, cada paragrafo, é lido novamente e,
portanto, essa memoria as registra. Por fim, apos a realizacéo de vérias leituras do mesmo texto,
nota-se que as palavras se conectam, causando um atrito entre si, tornando mais claro e evidente

0 que é lido, no entanto:

Cada uma das leituras sucessivas volta-me entdo ao espirito com sua individualidade
prépria; revejo-a com as circunstancias que a acompanhavam e que a enquadram
ainda; ela se distingue das precedentes e das subsequentes pela prdpria posi¢do que
ocupou no tempo; em suma, cada uma dessas leituras torna a passar diante de mim
como um acontecimento determinado de minha histéria. (BERGSON, 2010, p. 86).

Cada nova leitura realizada se volta em direcdo ao espirito em seu estado particular, o
que significa que ela constitui singularmente novos aprendizados — provenientes das leituras
consecutivas da mesma licdo. Entre duas leituras, uma anterior e outra ulterior a um tempo
especifico, existe uma diferenciacéo rica de consequéncias. Por exemplo, de um lado, a segunda
leitura preenche determinado tempo (t2) no mundo objetivo; por outro, a terceira leitura ndo
equivale, quer dizer, ndo ocupa 0 mesmo tempo da anterior, sendo abrangida por outro tempo
(t3). Através da exata posicao que cada uma dessas leituras ocupa no tempo que sua respectiva
localizagéo sintetiza um habito. Segundo Bergson, a lembranca da li¢cdo que foi aprendida de
cor “tem todas as caracteristicas de um hébito” (BERGSON, 2010, p. 86, grifo nosso). Pelo

habito, adquirido pela variedade repetitiva de um mesmo esforco, tal como o exemplo acima,
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realiza-se de maneira similar a tentativa que a resume, isto &, aprender de cor a licdo estudada.
A exploracdo repetitiva de um Unico objeto, inicialmente, existe a decomposicao em si da agdo
total que, ao fim, se recompde nessa mesma atividade. O corpo vivo, portanto, se habitua
conforme o exército exercido pela repetitividade da acdo singular, se armazenando por
completo num mecanismo peculiar de seu entorno: trata-se da maneira pela qual o corpo,
enquanto centro vivo de afeccgdes, estimula um impulso inicial que é sucedido "na mesma ordem
e ocupa 0 mesmo tempo” (BERGSON, 2010, p. 86).

Ainda sobre o habito, o constante esfor¢co de uma acdo repetitiva é caracterizado pela
sua capacidade de armazenar o que é realizado em prol de um mecanismo (por exemplo, certo
movimento dos bracos ou das pernas, um pedalar de bicicleta, os giros sincronizados de uma
bailarina, etc). Essa primeira nocdo de memoria de Bergson, que repete de acordo com as agdes
exercidas num determinado tempo, “parece, portanto, ser efetivamente a memoria por
exceléncia" (BERGSON, 2010, p. 91), enquanto que a segunda, "aquela que os psicologos
estudam em geral, € antes o habito esclarecido pela memdria do que a memdria propriamente”
(BERGSON, 2010, p. 91, grifos do autor). Esclarecamos.

As lembrancas das leituras particulares, de acordo com o exemplo de Bergson, sdo
registradas de maneira imediata na memoria, o que as distinguem entre si; quer dizer, cada
registro constitui uma lembranca diferente, o que demonstra que essa segunda memdria "nédo
tem nenhuma das caracteristicas do habito” (BERGSON, 2010, p. 86, grifo do autor). A imagem
da leitura singular é registrada de acordo com o olhar atento que o espectador coloca sobre a
licdo, diferenciando a primeira leitura da segunda, e assim por diante. De fato, ela “¢ como um
acontecimento de minha vida; contém, por esséncia, uma data e ndo pode consequentemente
repetir-se” (BERGSON, 2010, p. 86). De outro modo, caso as lembrangas particulares se
misturassem entre si, formando uma confusdo entre uma e outra, haveria entdo uma alteracéo
da natureza propria a originalidade da lembranca em questdo. Se toda e qualquer lembranca é
uma imagem — isto é, uma presenca aos sentidos que permitira a descrigdo ingénua e direta da
experiéncia (ou da percepcao) da matéria (ver PINTO, 2004, p. 88) — ao fazer-se o esforco
repetitivo para que ela seja desvelada, cada vez isso sera exercido com maior facilidade e
claridade. Na medida em que ela aparece a consciéncia conforme a atividade da repeticéo, a
imagem se projeta imediatamente na percepgéao.

O que caracteriza as duas memorias é a possibilidade do passado ser uma unidade que

sobrevive em meio aos movimentos intracerebrais, muitas vezes lesionados, afirmando suas
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independéncias daquela primeira em relacdo a segunda, e vice-versa. A primeira memoria — diz
Bergson (2010, p. 88) — registra 0s acontecimentos decorrentes e, portanto, continuos, sob
firmas de lembrangas-imagens; o armazenamento do estado passado ocorre devido uma
capacidade natural dela para consigo mesma. Natural, nesse contexto, significa que a existéncia
de preservar as lembrancas é possivel através do reconhecimento de uma percepcao
anteriormente vivida. Uma imagem apreendida no passado pode ser revivida de acordo com a
memoria, cujas lembrancas a habitam. Os movimentos involuntarios do organismo de um corpo
qualquer se relacionam com os dados alinhados a memdria mencionada, gerando novas
maneiras do corpo agir (ver BERGSON, 2010, p. 88).

Assim se forma uma experiéncia de uma ordem bem diferente e que se deposita no
corpo, uma série de mecanismos inteiramente montados, com reacfes cada vez mais
numerosas e variadas as excitagdes exteriores, com réplicas prontas a um ndmero
incessantemente maior de interpelacGes possiveis. (BERGSON, 2010, p. 88-89).

Nosso autor chama a atencgdo do leitor para o um aspecto da primeira memoria, formada
por uma linha ténue e continua, que reune consecutivas lembrancgas, ocorridas em tempos
distintos, constituindo entdo uma experiéncia Unica. Nessa linha de raciocinio, a acao realizada
pelo corpo em supBe uma conservacdo das imagens percebidas pela acédo total as lembrancas
do passado, entdo, sdo constituidas e armazenadas apesar da fisiologia do cérebro; introduz-se
num plano vazio e homogéneo tais lembrancas e, portanto, o futuro se torna uma perspectiva
semelhante e correspondente ao passado. Os movimentos externos que afetam o corpo e ele,
por sua vez, corresponde a essas acles, sdo recebidos em conformidade com a atuacdo das
lembrancas.

Por outro lado, a segunda memoria apresenta um esforco repetitivo que se assemelha ao
habito, quer dizer, que ordena o motor sistematico de todos os momentos presentes. Nao ha —
tal como na primeira memoria — uma retomada consciente das lembrancgas-imagens, isto é, uma
representacdo do passado conservado; o que verifica-se € uma encenacdo do passado (ver
BERGSON, 2010, p. 89), que prolonga o "efeito util" dos movimentos efetuados até 0 momento
presente. A possibilidade do presente ser estendido por intermédio do efeito causado pela
encenacdo é proporcional a existéncia que determina-se pelo meio externo no qual o corpo é
um centro receptivo de acOes e reacoes. A reflexéo, entéo, sugere que a passagem do passado a
certa imagem isola a a¢do, tal como uma ac¢&o total restituida por a¢Ges individuais e separadas.
A memodria, contextualizando a percepcdo, direciona 0s movimentos a serem seguidos pelas

lembrancas; por elas, a repeticdo motora de um unico esforgo se identifica com o habito. Isso
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significa que quanto mais um individuo realiza uma persisténcia sobre os objetos, com efeito,
mais a lembranca aprendida se desvincula do tempo no qual ela é constituinte. Dado que a
repeticdo torna-se impessoal de acordo com a passagem temporal da vida, é possivel notar
também que "seu papel [0 da repeticdo] é simplesmente utilizar cada vez mais 0s movimentos
pelos quais a primeira [memoria] se desenvolve organizar esses movimentos entre si e,
montando um mecanismo, criar um habito do corpo™ (BERGSON, 2010, p. 91). Portanto, o
habito apenas o é devido as lembrancas adquiridas no progresso da repeticdo. Pela lembranca
espontanea, na qual o seu registro é imediato e particular, o tempo ndo acrescenta nenhum dado
"a sua imagem sem desnatura-la" (BERGSON, 2010, p. 91). Ao ser conservada pela meméria
e fixada num tempo especifico, tal lembranca terd como aspecto elementar uma data e um lugar
distintos das outras.

Pelo contrario, pela lembranca aprendida, o tempo saira "a medida que a licao for melhor
sabida; tornar-se-4 cada vez mais impessoal, cada vez mais estranha a nossa vida passada”
(BERGSON, 2010, p. 91). Desse modo, reforcando o que ja havia sido apresentado, o exercicio
repetitivo ndo visa a conversao reflexiva da primeira memoria na segunda, o que significa que
"seu papel € simplesmente utilizar cada vez mais 0s movimentos pelos quais a primeira se
desenvolve, organizar esses movimentos entre si e, montando um mecanismo, criar um habito
do corpo" (BERGSON, 2010, p. 91). Sobre a primeira memadria, por efeito, a qualidade de cada
lembranca é constituida por uma vivéncia auténtica, isto &, original. Sobre a segunda, existe um
correlato entre o habito — adquirido através da repeticdo — que emerge a medida que a memoria
€ um meio que armazena as lembrancas e o esclarecimento que ela faz sobre seus registros
particulares. Segundo Worms, "Bergson ndo somente descreveu uma autoconservagdo do
passado, numa memoria pura, indistinta e integral, 'coextensiva a nossa consciéncia'’: ele opos,
a essa memoria propria ao passado, uma memdria 'do corpo’, ‘quase instantanea’, constituida
por repeticdo e habito™ (2010, p. 138).

3. Passado, presente e duracéo

O que existe entre as duas unidades, o passado e o presente, € uma incognita que visa
praticamente toda a vida de um sujeito, em vista que a lembranca, isto &, o passado, carrega 0
fardo do presente. Nesse sentido, "mesmo se o0 presente continuo da duracdo, tal como o
apresentava o Essai de 1889, ja abarcava, por principio, a memoria do passado e a criagdo do

futuro, cada um desses aspectos fundamentais exigira, para ser compreendido enquanto tal, uma
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retomada especifica, e um retorno (imanente) a passagem do tempo em si" (WORMS, 2004, p.
132). Quer dizer, se o presente é o passado e futuro, num movimento duracional, € devido a
existéncia de um presente concreto, "uma marca concreta” (BERGSON, 2010, p. 160) do
presente. Noutros termos, 0 presente ocupa uma duracdo (durée). Seria preciso um Unico
trabalho para descrever a maneira pela qual Bergson define a duragcdo, o que demonstra a
importancia dessa palavra em sua teoria da memoria. Que seja, portanto, apresentado seus
aspectos elementares.

Nosso filésofo analisa, com grande entusiasmo, a questdo do tempo e sua
homogeneidade, se contrapondo ao tempo cronolégico, isto é, reduzido a meras séries
numeéricas que ora crescem, outrora decrescem (tal como o tempo ciclico do relégio). O tempo
na filosofia bergsoniana resiste, de certo modo, as matematicas gerais: enquanto um é uma
continuidade simultanea e vivido pela consciéncia humana, 0 outro sugere uma passagem
quebravel e quantitativa, respectivamente. A prépria mente se caracteriza por uma natureza
continua, quer dizer, que sua respectiva realidade visa uma sequéncia especifica de vivéncias
(e, tal como se pode imaginar, a memoria entra em a¢do). Os seres Vivos, racionais ou néo, e 0s
objetos estdo ligados em detrimento de uma temporalidade, na qual o sistema é real. Grosso
modo, eis a duracdo. Nesse sentido, tal como o processo evolutivo das espécies, a vida humana
também é duracional, o que significa que Bergson ndo é um defensor da vida como sinénimo
de eterna e absolutamente incorruptivel. A vida em si, o ciclo vital, desde sua causa metafisica

até seus desdobramentos temporais, jamais é encerrada. Se a ovoia Vital € 0 proprio tempo:

A memoria, praticamente insepardvel da percepcdo, intercala o passado no presente,
condensa também, numa intui¢do Unica, momentos multiplos de duracéo, e assim, por
sua dupla operacéo, faz com que de fato percebamos a matéria em nés, enquanto de
direito a percebemos nela [...]. Se a memoria é o que comunica sobretudo a percepc¢ao
seu carater subjetivo, eliminar sua contribuicdo, diziamos, devera ser o primeiro passo
da filosofia da matéria. Acrescentaremos agora: uma vez que a percepgao pura nos da
o0 todo ou a0 menos o essencial da matéria, uma vez que o restante vem da memoria e
se acrescenta a matéria, é preciso que a memoria seja, em principio, um poder absoluto
independentemente da matéria. Se, portanto, o espirito é uma realidade, é aqui, no
fendmeno da memadria, que devemos aborda-lo experimentalmente. E a partir de entdo
toda tentativa de derivar a lembranca pura de uma operacéo do cérebro devera revelar-
se a analise uma ilusdo fundamental" (BERGSON, 2010, p. 77-78).

O movimento que intermedia 0 passado e o presente retrai a memdaria que, em hipotese
alguma, é separada da percepc¢éo; a ideia da multiplicidade da duracéo, isto é, dos multiplos
recortes que ela apreende, advem das partes simultaneas de todo universo, a todo momento (por

exemplo, as luzes, as cores, 0s sons). Logo, as vibragdes do universo séo reunidas, quer dizer,
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armazenadas na duracgdo, o que indica que cada unidade elementar pertencente a ele é uma
forma temporal. Bergson privilegia "um modo de conservagdo do tempo que ndo seja
contraditério com a sua prépria sucessdo ininterrupta” (WORMS, 2004, p. 132) e, por efeito,
"dessa simples observacdo Bergson tira a nocdo de duracdo como forma, desta vez da
consciéncia temporal, precisamente enquanto tal forma é insepardvel de seu conteudo, sendo
de algum modo a sua auto-conservagdo e auto-estruturacdo” (WORMS, 2004, p. 133). O
passado do corpo é 0s mecanismos sensorio-motores que estdo em atividade a partir do instante
que o cérebro distribui os movimentos que Ihe atingem. A sucessdo continua e ininterrupta das
lembrancas armazenadas, portanto, constitui uma integralidade indivisivel, impenetravel e
qualitativo: o tempo vivido é subjetivo, no entanto, o tempo quantitativo é objetivo. Por esta
razdo justamente que a duracdo reflete 0 misto ontoldgico da experiéncia humana, nos quais
espaco e tempo restituem a propria experiéncia metafisica do ser. O presente, nesse sentido,
situa-se numa direcdo, e tal estado psicoldgico ¢ “uma percepgdo do passado imediato e uma
determinagdo do futuro imediato” (BERGSON, 2010, p. 161). Do ponto de vista bergsoniano,
ao expor essa guestdo, duas noc¢des fundamentais sobre o tempo da memdria sdo apresentadas:
0 passado e o futuro imediatos. Em relacdo aquele, uma vez percebido, trata-se de uma
sensacao, , “ja que toda sensa¢do traduz uma sucessao muito longa de estimulos elementares”
(BERGSON, 2010, p. 161). Portanto, é uma sensacéo que se manifesta devido a uma sucesséo
continua e longa de estimulos recebidos. Sobre o outro, trata-se de uma “a¢do ou movimento”
(BERGSON, 2010, p. 161) instantaneo. O presente, tal ou qual, € um corte no devir, 0 que
significa que ele é construido incansavelmente; o passado, como lembranca, o presente no qual
as acOes sdo realizadas conforme as lembrangas se retraem ou contraem. Mas isso ndo basta
para nossa investigacao, € preciso trazer um segundo ponto de vista bergsoniano sobre o tempo

Volta-se ao problema inicial. O corpo é um centro receptivo de acdes e, apOs suas
lembrancas serem atualizadas, ele passa a ser também uma imagem em movimento, capaz de
preservar as sensacoes vividas. A materializacdo de uma lembranca pura para a percepgéo se
da pela passagem da pureza da lembranca a uma coisa vivida. A concepcao de sensacdo em
Bergson se faz forte aqui, devido ser uma unidade extensiva e, portanto, localizada (ver
BERGSON, 2010, p. 164); noutras palavras, "¢ uma fonte de movimento” (BERGSON, 2010,
p. 164). A lembranga pura, nesse sentido, ndo participa da sensagéo, pois esta desemboca num
movimento objetivamente extrinseco; o presente, no entanto, pode ser entendido como a

umidade que age em prol de uma percepcdo, por isso ela ser sensorio-motor. Mas, numa
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reflexdo logica, se o presente é atuante, logo o passado ndo o é, o que indica sua impoténcia
frente a realidade. Entretanto, embora o passado seja impotente, 0 que esta em analise é a sua
sobrevivéncia ao ser projetado a uma imagem presente, isto €, "ndo somente o tempo é acéo,
mas ele é criacdo, ndo somente ele introduz num futuro indeterminado, mas é o sentido de suas
trés dimensdes que se transforma profundamente: a indeterminacéo do futuro faz do presente
uma novidade, tal como faz alids do passado, por um efeito retrospectivo fundamental, uma
possibilidade™ (WORMS, 2004, p. 141, grifos do autor).

Uma tese bergsoniana de grande consisténcia é aquela cujos sentidos podem ser
educados e, mais que isso, eles necessitam dessa pedagogia — tal como uma crianca que é
instruida pelo professor. Desconsiderar as sensacOes inextensiveis (que era comum na
psicologia vigente do século XI1X), tomando nota que "perceber conscientemente significa
escolher, e a consciéncia consiste antes de tudo nesse discernimento pratico” (BERGSON,
2010, p. 49). De outro modo, as diversas percep¢des extraidas de um mesmo objeto ndo
restituem, apods suas juncoes, a imagem total do objeto em questdo; nesse sentido, as percep¢des
"permanecerdo separadas uma das outras por intervalos que medem, de certo modo, muitos
vazios em minhas necessidades: é para preencher tais intervalos que uma educacao dos sentidos
é necessaria” (BERGSON, 2010, p. 49). Noutros termos, as percepcles inextensiveis ndo
desempenham grande contextualizacdo na matéria, e por uma tal razdo que Bergson distingue
seu ensaio — Matéria e Memoria — da psicologia de sua época. A sensacdo exige contato
objetivo, o que significa que ela é extensiva; por outro lado, elas sdo geradas através da relacédo
imediata entre sensacdo e objeto. Além disso, contra os psicofisicos, existe uma energia
especifica dos nervos corporais e cuja passagem do estado representativo para o estado afetivo
é inextensiva.

Henri Bergson defende que o objeto percebido € visto nele mesmo, demonstrando a
diferenca entre percepcao e afeccdo, sendo uma impessoal e outra pessoal, respectivamente. Se
a afeccdo encontra-se voltada para um individuo particular, ela ndo é permitida sem a
proximidade dos objetos que refletem em seu respectivo corpo, por exemplo, a agulha que fura
seu braco. Para nosso autor, afecgéo e percepcao, tal como a lembranca, sdo distintas em termos
de grau e ndo de natureza, o que significa que quanto maior a distancia entre a percep¢ao e 0
virtual, mais indeterminada seré a acdo total. Desse modo, se um corpo é afetado por um objeto,

sua reacdo imediata € o que Bergson entende sendo a afec¢éo.
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4. O fendbmeno da atencéo e o reconhecimento atento

A real funcéo das lembrancas, em relacdo com o passado, é imprescindivel para que a
memoria seja definida através de um ato consecutivo. Sob forma de mecanismos motores e, por
efeito, em forma de lembrangas independentes, o passado sobrevive em conformidade com a
duracdo. A utilizacdo das lembrangas pode ser automaética, quer dizer, atenta, mas néo
necessariamente. A percepc¢do de um objeto x solicita atengdo para que, em resposta a isso, a
acao seja possivel; a cada instante ocorre o registro do passado sob formas de habitos motores,
isto é, pela adaptacdo a memoria que o passado é conservado. O reconhecimento de um objeto,
por meio da atencdo, necessita de um voltar-se as lembrangas armazenadas, para que a sua
apreensdo seja profunda. Em termos bergsonianos, "ele [o objeto percebido] é continuado pelas
lembrangas” (BERGSON, 2010, p. 114), logo o trabalho positivo da atengd@o se inicia a partir
do momento que percepcdo do objeto é estendida pelas lembrancas. O reconhecimento atento,
entdo, trata-se da juncdo entre as lembrangas-imagens e a percepgédo, supondo uma reflexao
sobre a percepcao atenta. Isto €, "a projecdo exterior de uma imagem ativamente criada, idéntica
ou semelhante ao objeto, que vem moldar-se em seus contornos” (BERGSON, 2010, p. 116).
A projecdo da imagem num objeto externo € remodelada pelos entornos de um tal objeto,
noutras palavras, a lembranca, ao projetar uma imagem especifica, reflete uma agédo possivel.
Adotando o ponto de vista de Débora Cristina Morato Pinto (2004, p. 90), o percurso de Matéria
e Memdria é combater qualquer reducdo do mental ao cerebral, o que parece que Bergson
institui um novo dualismo ao diferenciar em natureza percepg¢do e lembrancga, que ddo acesso a
matéria e espirito. Ao combater, entdo, a tese do epifenomenalismo e do materialismo, nosso
autor insiste na poténcia independente do espirito que se atesta pela independéncia da memoria
em relacdo ao cérebro (ver PINTO, 2004, p. 90).

Um ponto p, perdido no universo, possui forte relagdo com seu entorno, muito mais do
que com o préprio universo, quer dizer, 0s seres humanos duram e a memaria se conserva na
propria duracdo. Sobre o fendmeno da atencdo, Bergson diz que trata-se de uma maneira pela
qual a percepcdo recebe forte intensidade, na mesma medida em que sua interioridade parece
estar ativa (ver BERGSON, 2010, p. 113). A atencdo, conceitualmente, esta relacionada mais
com o corpo do que com o espirito, pois a a¢do torna-se concreta através daquele primeiro;
contudo, " nessa atitude geral virdo em seguida introduzir-se movimentos mais sutis, alguns
dos quais foram observados e descritos, e que tém por fungéo tornar a passar sobre os contornos

do objeto percebido” (BERGSON, 2010, p. 114). Isso, certamente, reforca o que fora explicado
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momentos antes, isto €, a continuagdo do objeto é permitida pelas lembrancgas. Esse movimento
ou, se preferir, essa continuidade reflexiva necessita de certa dire¢cdo da memdria voltada para
a percepcao, o que demonstra que o esboco dos objetos externos, de algum modo, € recebido e
se assemelha a propria memdria. Logo, ela segue "fortalecendo e enriquecendo a percepcéo a
qual, por sua vez, atrai para si um numero crescente de lembrangas complementares”
(BERGSON, 2010, p. 115).

Nessas condicdes, o trabalho positivo da atencédo se inicia de acordo com a percepgéo
do objeto que, por outro lado, ¢é dilatado pelas lembrancas. Embora esse trabalho exige uma
consciéncia, na qual a memaria € ativa, todo o progresso da acéao € passivel de ser prolongado
ou ndo, variando conforme a intensidade de nossa respectiva atengdo a vida. Conforme um
individuo contrai os horizontes do mundo, as imagens sdo percebidas com maior notoriedade,
0 que indica que os objetos refletem a acdo possivel do corpo. Em certa lesdo aos movimentos
produzidos pelo cérebro, a memdria ainda permanece intacta. Por hipotese, se as transmissoes
emitidas na periferia do cérebro pelo objeto fossem interrompidas, o processo de troca dos
movimentos seria quebrado, quer dizer, toda a percep¢ao do ser humano desapareceria. Sobre
a funcéo do corpo nesse contexto, ele proporciona qualidade ao movimento; portanto, o corpo
é um meio central de acdo, enquanto que a percep¢ao esboca as agdes possiveis. Noutros termos,
tal como colocado, existe uma diferenca de natureza entre memoria e percepcdo. O autor de
Matéria e Memoria prop0e, entdo, uma objetividade ao trazer a percepgdo, sem a presenca da

memoria, para a explicitacdo do caréater criador de tal unidade:

Ela [a memdria] cria assim pela segunda vez a percepcao presente, ou melhor, duplica
essa percepcao ao lhe devolver, seja sua prépria imagem, seja uma imagem-lembranca
do mesmo tipo. Se a imagem retida ou rememorada ndo chega a cobrir todos os
detalhes da imagem percebida, um apelo é lancado as regiGes mais profundas e
afastadas da memadria, até que outros detalhes conhecidos venham a se projetar sobre
aqueles que se ignoram. E a operacdo pode prosseguir indefinidamente, a memoria
fortalecendo e enriquecendo a percepcao, a qual, por sua vez, atrai para si um nimero
crescente de lembrancas complementares (BERGSON, 2010, p. 115, grifo meu).

O exercicio da criacdo corresponde ao espirito, tendo em vista que a memoria é criadora
e capaz de duplicar a percepcéo. Isto é, a lembranca € moldada em relacéo a atencao despojada
sobre 0 objeto percebido. Entre inUmeras razfes, a tese bergsoniana consiste na ideia de que a
memoria viria a todo instante para englobar uma imagem por intermédio da propria percepcéo:
a memoria cria e recria a cada instante a percepgdo. Focando-nos naquilo que Bergson

compreende sendo o reconhecimento e a atengdo, quando as lembrancas-imagens formam uma
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espécie de misto com a percepgdo presente, significa dizer que "o reconhecimento é atento"
(BERGSON, 2010, p. 111). Derivada do juizo de que a acdo nascente sofre uma alteracdo
consideravel ap6s o cérebro sofrer uma lesdo, supbe-se que as lembrancas, uma vez
armazenadas, sdo destruidas. Contrario a tese de que as lembrancas sdo amontoadas linearmente
numa determinada zona cerebral, Bergson questiona sobre o fundamento da atencdo, tendo em
vista que atencdo, percepcdo e memoria estdo interligadas entre si. Assim, por um lado, "a
atencdo tem por efeito essencial tornar a percepcdo mais intensa e destacar seus detalhes:
considerada em sua causa, ela se reduziria, portanto, a uma certa insignificacdo do estado
intelectual” (BERGSON, 2010, p. 112-113).

Que se retorno, entdo, a ideia de que a percepgao atenta exige uma projecao exterior de
uma imagem totalmente criada. Para ilustrar essa tese, tornando-se claro ao que equivale a
percepcao atenta, Bergson faz um esboco de um circuito (ver BERGSON, 2010, p. 118):

[...] onde todos os elementos, inclusive o préprio objeto percebido, mantém-se em
estado de tensdo muatua como um circuito elétrico, de sorte que nenhum estimulo partido do
objeto € capaz de deter sua marcha nas profundezas do espirito: deve sempre retornar ao proprio
objeto" (BERGSON, 2010, p. 119).

Como os fios condutores de um circuito elétrico, cujos elétrons encontram-se em
constante estado de tensdo, a percepgdo atenta é realizada por meio da inquietacéo entre seus
estimulos externos. O retorno ao objeto percebido €, ao mesmo tempo, colocar o olhar
investigativo, em grande intensidade, sobre a vida: o universo material age em relacéo ao corpo
que corresponde a tais estimulos. A propria intensidade da atencdo, portanto, depende do
contato imediato entre o corpo, centro de a¢des e estimulos, e 0 mundo objeto, externo ao corpo.
Segundo Bergson (2010, p. 121), o esquema do circuito resulta em duas questdes importantes
nesse contexto: a passagem mecanica dos objetos através de uma série inteira de adi¢Oes
sucessivas, e 0 ato da atencdo por intermédio da solidariedade entre o espirito e 0 objeto. A
percepcdo do objeto externo sofre alteragdes que dependem da proximidade entre o espirito e 0
objeto, o que significa que existe uma variacdo determinada pela afinidade entre eles. O cérebro
recebe estimulos do universo exterior e a tensdo que circunscreve as profundezas eleva o
espirito a um grau maior ou menor de intensidade, e a atengdo a percepcdo vem a tona. No
entanto, 0 processo repetitivo de determinado movimento executado pelo corpo vivo ocorre

pela relacdo solidaria entre os esforgos habituais.
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De certa maneira, a perspectiva do corpo sobre a realidade externa necessita da retomada
das duas memorias apresentadas anteriormente, sendo uma semelhante ao hébito, e a outra
particular e preenchida de um tempo t Unico: os movimentos que sdo originados na
exterioridade, em resposta as contragdes internas do cérebro, destacam os entornos dos objetos,
criando, entdo, a sua forma. Desse modo, o papel do reconhecimento atento tem como fonte
geratriz a propria memoria; existe, nesse sentido, uma relacéo fundamental entre as lembrancas-
imagens e a percepc¢do, 0 que indica que a atencdo é uma atividade integralmente espiritual.
Assim, conforme Bergson destaca, 0 esbo¢o dos movimentos corporais comega na memdria,
em vista que o aspecto criador de seu trabalho conduz também a reconstrugdo das lembrangas
armazenadas; portanto, a atencdo equivale a percepgéo presente que, de algum modo, possui
sua raiz criadora no passado: sua continuidade se deve a quantidade de lembrancas-imagens
criadas. Noutros termos, a memdria exerce uma atividade, distinguindo-se de qualquer
passividade abstrata, na medida em que ela fundamenta o presente; por conseguinte, ela €
criadora, pois reflete instantaneamente na percepc¢do conforme a atividade do espirito.

5. Considerac0es finais

"Ha [...] tons diferentes de vida mental, e nossa vida psicoldgica pode se manifestar em
alturas diferentes, ora mais perto, ora mais distante da acdo, conforme o grau de nossa atencao
a vida" (BERGSON, 2010, p. 07, grifos do autor). Dessa forma, Bergson apresenta uma das
principais diretrizes de Matéria e Memdria, que € a variacdo da intensidade da percepcdo de
acordo com nossas lembrancas, isto €, 0 nosso passado que é responsavel por um tal movimento.
Percebe-se, ap0s esse exame, que a memoria e 0s estados psicoldgicos sintetizam um correlato
entre a atencdo, que engloba a imagem percebida, e a experiéncia vivida, que se repete conforme
cada imagem é armazenada na memaria. Por meio da definicdo bergsoniana de passado, embora
seja impotente, ela sobrevive ao ser projetada por uma resposta imediata a uma imagem
presente. Isto é, os estagios da percepcao relacionam-se por completo com a vida psicologica
do corpo — enquanto centro receptivo de acdes e estimulos — que experiencia certo objeto. A
memoria do corpo, entdo, é um ato, o que significa que o passado € um sobrevivente em meio
aos mecanismos motores; por efeito, as lembrangas, registradas na memoria, sao materializadas
atraves da propria percepc¢éo presente. Para isso, € necessaria uma unidade que exerca a funcao
de armazenamento das lembrancgas: é a duragdo. Atraves da duragdo, Bergson justifica a tese

psicologica da qual Matéria e Memdria se distancia, aquela de que as lembrancas encontram-
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se numa zona cerebral especifica e que, ap6s essa zona sofrer uma lesdo, elas sdo destruidas
junto do nervo lesionado.

Pelo fenémeno do reconhecimento atento, a acdo total se realiza de acordo com a
percepcdo do objeto, contudo, com grande intensidade por parte da atencdo. Conforme as
lembrangas sdo registradas sob formas de habitos motores, elas se apresentam por uma
adaptacdo constante delas mesmas. As duas espécies distintas de memoria que Bergson
apresenta, uma ligada ao esforco que remete a um habito, e a outra ligada a atividade do espirito,
conforme as lembrancas passam da altura da memaria pura para o ponto cuja realizacdo da acédo
€ necessaria, é quando o passado se materializa. Cabe destacar que sdo Varios 0s avancos de
Matéria e Memoria, e esse trabalho apresenta um deles: a capacidade do passado ser

conservado, apesar das lesdes gque o sistema nervoso pode vir a sofrer.
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