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RESUMO:

Com base nas suas obras Sistema da natureza ou das leis do mundo fisico e do mundo moral, de 1770, e A moral
universal ou os deveres do homem fundamentados na sua natureza, de 1776, o objetivo deste artigo é tratar dos
fundamentos tedricos e das consequéncias préaticas da filosofia moral do pensador materialista e ateu e iluminista
Bardo de Holbach (1723-1789), a qual tem na felicidade a sua finalidade Gltima, na educag&o e na politica 0s seus
meios concretos, e nas leis gerais da matéria, que seriam absolutamente fisicas, seu fato primordial e, a0 mesmo
tempo, o seu principal desafio.
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MATTER AND HAPPINESS: THE FOUNDATIONS OF HOLBACH'S MORALITY
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Matéria e Felicidade: a moral em Holbach

ABSTRACT:

Based on his works System of nature or the laws of the physical world and the moral world, from 1770, and Universal
morality or the duties of man founded on his nature, from 1776, the objective of this article is to deal with the
theoretical foundations and of the practical consequences of the moral philosophy of the materialist, atheist and
enlightenment thinker Baron de Holbach (1723-1789), which has happiness as its ultimate purpose, education and
politics as its concrete means, and in the general laws of matter, which they would be absolutely physical, its
primordial fact and, at the same time, its main challenge.
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Introdugéo

Paul-Henri Thiry, o Bardo de Holbach, nascido em 1723, isto €, ha exatos trezentos anos, e falecido
poucos meses antes da eclosdo da Revolucdo Francesa, foi um importante pensador do Hluminismo francés
e um dos principais representantes do materialismo e do ateismo da historia da filosofia ocidental.
Colaborador prolifico da Enciclopédia de Diderot e de D’Alembert com verbetes, na sua maioria, sobre
quimica e mineralogia, Holbach, além de homem de ciéncia, foi um critico rigoroso e sistematico da falta
de racionalidade no funcionamento moral e institucional da sociedade do seu tempo, a qual era marcada
pela ignorancia, pela supersticdo, pela tirania, pela degradacao social e, sobretudo, pela infelicidade dos
seus cidaddos. Para entender e, sobretudo, para mudar essa realidade, Holbach produziu dois monumentos
da filosofia ocidental, ainda pouco estudados, infelizmente: o primeiro deles, Sistema da natureza ou das
leis do mundo fisico e do mundo moral, de 1770, no qual Holbach expGe em detalhes sua interpretacao
materialista, ateista e determinista da natureza em geral, portanto, no qual ele estabelece a sua ontologia; o
segundo, A moral universal ou os deveres do homem fundamentados na sua natureza, de 1776, consiste
numa antropologia — no sentido de que o homem é explicado em sua natureza e em suas relaces —, além
de uma proposta moral para que a natureza humana, absolutamente material e sujeita a determinacGes
fisicas implacaveis, possa se desenvolver em conformidade com a dindmica, com a tendéncia, enfim, com

o télos do seu ser, que seria a busca do bem-estar, mais precisamente, a busca pela felicidade.

Controvérsia, Sao Leopoldo, v. 19, n. 3, p. 124-142, set.-dez. 2023 Pagina | 125



Paulo Jonas de Lima Piva; Misael Dutra

A moral como ciéncia

Em A moral universal, Holbach sistematiza um conjunto de regras de conduta e valores valido e
aplicavel por toda e para toda a humanidade. No seu entender, a moral, em linhas gerais, apesar de suas
particularidades variaveis de povo para povo e de época para época, teria uma universalidade, ou seja,
poderia ser concebida como um sistema minimo, e a0 mesmo tempo abrangente, de preceitos e maximas
sobre o qual os seres humanos de um modo geral deveriam fundamentar suas escolhas e adota-lo como
critério e norte para o planejamento de uma vida feliz, isso porque haveria uma natureza humana
empiricamente constatada como substrato e como realidade determinada pelas leis da fisica. Em outras
palavras, Holbach entende a moral antes de tudo como uma ciéncia, como lemos ja no primeiro parégrafo
de sua A moral universal, e como ciéncia empirica, como veremos em mais detalhes adiante: “A moral é a
ciéncia das relagdes que subsistem entre os homens e dos deveres que decorrem dessas relagdes”
(HOLBACH, 2014, p. 3)

Mas ciéncia em que sentido mais exatamente? Moral como ciéncia, primeiramente, no sentido de
um conhecimento racional e objetivo do bem e do mal, da virtude e do vicio, enfim, do certo a fazer para
sermos virtuosos e felizes nesta vida terrena e material, que, para o materialista Holbach, € a Unica vida real
e existente. Portanto, moral ndo mais entendida como uma especulacdo metafisica de inspiracao religiosa,
isto ¢, baseada na fé e na crenca numa revelacdo sobrenatural das nocGes de justica, bem e virtude. Nesse
sentido, a ousadia do iluminismo de Holbach na reflexdo moral exige desta area ndo sé laicidade, mas
razoabilidade absoluta no modo de analisa-la, investiga-la, estuda-la e entendé-la. Desse modo, sendo a
moral uma ciéncia, e ciéncia num sentido forte, poderiamos entdo falar na existéncia de verdades morais
objetivas ao alcance do ser humano. E nesse sentido, alias, que pondera Holbach na seguinte passagem do

seu A moral universal:

Na moral, a razdo é o conhecimento da verdade aplicado & conduta da vida. E a faculdade
de distinguir o bem do mal, o util do nocivo, os interesses reais dos interesses aparentes, e
de se conduzir como consequéncia disso. Quando dizem que 0 homem € um ser racional,
ndo querem de maneira alguma dar a entender com isso que ele traz ao nascer o
conhecimento daquilo que Ihe é vantajoso ou nocivo. Querem indicar apenas que ele
desfruta da faculdade de sentir e distinguir aquilo que lhe é favoravel daquilo que lhe é
contréario [...]. (HOLBACH, 2014, p. 48-49, grifo do autor).

Como vemos, em A moral universal, razdo, moral, conhecimento e verdade sdo no¢des relacionadas
tendo em vista ndo apenas a compreensdo da realidade dos costumes e dos valores, mas, sobretudo, as
consequéncias e os resultados da vida pratica dos individuos em sociedade. 1sso, por sua vez, pressupde um

sujeito desse tipo de conhecimento. Para Holbach, esse sujeito que faz da moral, ao mesmo tempo, um
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objeto e campo cientificos, seria um “ser racional”, alguém que, “‘em todas as suas agdes, se serve dos meios
mais seguros para obter o resultado a que se prop0e, e cujas vontades sdo continuamente dirigidas pela
prudéncia e pela reflexdo” (HOLBACH, 2014, p. 42). Tal atributo da racionalidade propriamente dita, alids,
seria, no seu entender, uma exclusividade dos seres humanos. Entretanto, Holbach observa que os animais
ndo humanos seriam dotados do chamado “instinto”, cuja funcionalidade seria a mesma da racionalidade
no caso dos seres humanos: “Aquilo que ndés chamamos de instinto nos animais é a faculdade de obter os
meios de satisfazer algumas necessidades; ele se parece muito com aquilo que é chamado de inteligéncia,
de razéo e de sagacidade no homem.” (HOLBACH, 2014, p. 9, grifo do autor)

Na prética, o que diferiria 0s animais ndo humanos do homem - este, para Holbach, também um
animal, vale frisar - seria a maior capacidade do homem de exploracdo e de aproveitamento cognitivo das
suas experiéncias. Essa capacidade se expressaria na possibilidade de manter vivas na sua memoria as
experiéncias do presente e do passado, e ainda na capacidade de prevé-las, em certa medida, no futuro, o
que obviamente ndo ocorreria com os demais animais, como lemos na seguinte passagem de A moral

universal:

O homem difere dos outros animais e se mostra superior a eles por sua atividade, pela
energia de suas faculdades, pela forca de sua memdria, pela multiplicidade de suas
experiéncias e por sua astlcia, que o colocam em condi¢Ges de satisfazer com mais
facilidade as suas necessidades. Em poucas palavras, 0 homem, a forca de experiéncias e
de reflexdes, ndo somente experimenta as sensagfes presentes, mas também se recorda das
sensacOes passadas e preveé as sensacdes futuras. (HOLBACH, 2014, p. 10).

A ciéncia da felicidade

Para Holbach, a moral seria uma ciéncia no seu sentido mais rigoroso possivel, e seria constituida,
digamos, de duas faces: por um lado, ciéncia como um conhecimento da natureza e do funcionamento das
regras e dos valores que constituem os costumes, isto €, ciéncia num sentido analitico, de diagnostico,
descritivo, ciéncia num sentido empirico e objetivo portanto; por outro lado, ciéncia como um
conhecimento sobre como devemos viver para sermos virtuosos e felizes, portanto, como uma ciéncia da
felicidade, como uma arte de viver, enfim, como sabedoria na acepcdo antiga, epicurista ou estoica, do
termo. Em outras palavras, uma ciéncia do ser e do dever ser.

Um ponto a ser destacado a proposito é que o nosso filosofo entende que um dos principais objetivos
da existéncia humana ¢ alcancar a felicidade. “O homem”, escreve Holbach, “¢ um ser sensivel, inteligente,
racional e sociavel que, em todos o0s instantes, busca sem interrupcdo se conservar e tornar sua existéncia
agradavel” (HOLBACH, 2014, p. 6). Além disso, Holbach entende a felicidade como “um estado de

aquiescéncia continua as maneiras de sentir e de existir que n6s achamos agradaveis ou em conformidade

Controvérsia, Sao Leopoldo, v. 19, n. 3, p. 124-142, set.-dez. 2023 Pagina | 127



Paulo Jonas de Lima Piva; Misael Dutra

com o nosso ser” (HOLBACH, 2014, p. 14). Assim sendo, a felicidade, a primeira vista, seria um estado
de vivéncia qualitativamente superior, isto €, de prazer, bem-estar e alegria continuos. Nas suas proprias
palavras, “o prazer duradouro e continuo ¢ chamado de alegria, bem-estar, felicidade” (HOLBACH, 2014,
p. 14). Ocorre que, para Holbach, a natureza, que ontologicamente é materia tdo somente, encontra-se em
constante movimento, 0 que acarreta que tudo esteja em permanente mudanca, paradoxalmente, em
perpétua estabilidade provisoria, dificultando assim qualquer situagdo ou estado de continuidade, no caso,
de prazer, alegria e bem-estar ininterruptos. Assim sendo, a felicidade, aos olhos de Holbach, parece ser, a
principio, um estado material — se quisermos, corporal — que contraria a propria dindmica da matéria, ou
seja, de algum modo, a primeira impressao, um estado antinatural. Entretanto, como veremos com mais
detalhes adiante, é uma determinagdo dessa matéria que nos, seres humanos, sejamos felizes, determinacéo
esta, importante assinalar, fisica, que ndo deve ser confundida com uma vontade da natureza num sentido
providencial ou divino imanente. Ora, como entdo desfrutar de um estado continuo de bem-estar se tudo na
matéria estd em perpétuo movimento, portanto, em constante mudanca? Como Holbach enfrenta essa
aparente contradicdo ontologica?

Consciente dessa contradicdo do préprio modo de ser da matéria, o qual impde a felicidade como
uma necessidade fisica a um ser humano que é matéria em movimento e em mudanca permanentes, o bardo
materialista chega a seguinte conclusao sobre a felicidade: “a maior felicidade ¢ aquela que € mais duravel”
(HOLBACH, 2010, p.174). E 0 que isso significa precisamente? Em primeiro lugar, que a felicidade deveria
ser entendida de maneira qualitativamente hierarquica, que iria do bem-estar menos duravel ou menos
momentaneo em termos de intensidade e tempo para 0 bem-estar mais duravel e mais momentaneo. Nesse
sentido, seriam preferiveis aqueles prazeres que tendem a durar mais, pois eles seriam fonte de uma maior
felicidade. Portanto, quando Holbach fala em continuidade de bem-estar ao se referir a felicidade, ele ndo
estd querendo dizer prazer eterno, pois isso seria contrario ao que ele pensa sobre a esséncia da matéria. No
fundo, significa apenas que a maior felicidade seria oriunda daqueles prazeres que tém um periodo de
duracdo prolongada ou de largos momentos. Dentre esses prazeres estariam os prazeres intelectuais, pois
em relacdo a estes 0 homem teria uma maior capacidade de manté-los, renova-los e aperfei¢coa-los. Como

explica o proprio Holbach:
Os prazeres que sdo chamados de intelectuais sdo aqueles que nés experimentamos dentro
de nds mesmos ou que séo produzidos pelos pensamentos ou pela contemplacdo das ideias

gue nossos sentidos nos forneceram, através da memoéria, do juizo, do espirito e da
imaginagdo. (HOLBACH, 2014, p.17, grifo do autor e nosso).
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Sendo a felicidade o principal objetivo da vida humana, felicidade esta que ndo deve ser pensada
como um bem-estar eternamente continuo, resta ao homem viver em busca desse bem-estar, viver em

conformidade com esse objetivo. Nas palavras do nosso filésofo eudemonista:

(...) em todas as suas acdes os homens buscam o prazer. E ele que as nossas paixdes e 0s
nossos desejos tém como objetivo. N6s s6 0 encontramos raramente porque o procuramos

onde ele ndo estd ou porque temos a imprudéncia de abusar dele” (HOLBACH, 2014, p.
272).

Ou seja, 0 homem s6 é infeliz ou porque ndo foi instruido sobre como encontrar o prazer mais
duradouro ou por que ndo soube lidar racionalmente com esse prazer, por exemplo, abusando do seu
desfrute, sendo, portanto, um intemperante.

Sendo a moral uma ciéncia, é necessario que ela seja universal. Holbach endossa tal raciocinio. De
acordo com ele, durante a historia da filosofia, muitos moralistas argumentaram que, como cada homem
sente e pensa de uma certa e determinada maneira, logo, ndo € possivel determinar exatamente o que seria
a felicidade em si, pois cada um teria sua préopria forma de entender e experimentar tal estado. Ora, como
falar entdo em moral como ciéncia, portanto, como um saber universal, admitindo ao mesmo tempo que a
felicidade seria um estado relativo, condicionado pelas peculiaridades de cada individuo? Holbach nos

responde:

A felicidade ndo pode ser a mesma para todos os seres da espécie humana; 0s mesmos
prazeres ndo podem afetar igualmente homens diversamente conformados e modificados.
Eis ai, sem davida, por que a maior parte dos moralistas estiveram tdo pouco de acordo
sobre 0s objetos nos quais eles fizeram consistir a felicidade, assim como sobre 0s meios
de obté-los. No entanto, a felicidade parece ser geralmente um estado duravel ou
momentaneo ao qual nds aquiescemos, porque o achamos em conformidade com o0 nNosso
ser. Esse estado resulta do acordo que existe entre 0 homem e as circunstancias nas quais a
natureza o colocou ou, se preferirem, a felicidade é a coordenacéo entre o homem e as
causas que atuam sobre ele. (HOLBACH, 2010, p. 175, grifo nosso).

Trocando em miudos a citacdo de Holbach, a felicidade é uma necessidade imposta pela natureza
por meio de suas leis, de suas causas e efeitos, a toda a humanidade, porém, cada individuo experimentara
esse estado de bem-estar de modo diferente e particular. A propdsito, quais seriam as necessidades
universais do homem, ou seja, as necessidades mais basicas, e a0 mesmo tempo mais gerais, constituintes
de todos os seres humanos a despeito de suas singularidades?

O eudemonista e universalista Holbach constata que existe “um aspecto geral sobre o qual todos
estdo de acordo: o amor ao prazer e o temor a dor” (HOLBACH, p. 12, 2014). Sendo o homem um ser de
percepcdo, sensibilidade, apetites e racionalidade, sua natureza mostra-lhe desde cedo os perigos e 0s
atrativos da realidade fisica, biologica e social, e que o desejavel é viver da forma mais prazerosa possivel,

inclusive na vida social. E o que nos assevera Holbach: “a moral ¢ o conhecimento daquilo que devem
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necessariamente fazer ou evitar os seres inteligentes e racionais que queiram se conservar e viver felizes
em sociedade” (HOLBACH, 2014, p. 3). Em outras palavras, ¢ muito dificil ser feliz sendo um eremita,
pois a nossa natureza nos impele ao convivio social, o qual seria um tipo de vida mais vantajoso, ndo sé
para a nossa propria sobrevivéncia bioldgica, mas para viabilizar a realizacio da nossa felicidade. E o que

podemos inferir da seguinte passagem de A moral universal:

Quando dizem que o homem é um ser sociavel, indicam assim que sua natureza, suas
necessidades, seus desejos e seus habitos o obrigam a viver em sociedade com 0s seres
semelhantes a ele, a fim de se proteger com o auxilio deles dos males que teme e obter os
bens necessarios a sua propria felicidade. (HOLBACH, 2014, p. 74, grifo do autor).

Esforcar-se para ser feliz seria, portanto, uma virtude para Holbach. Virtude também seria viver
contribuindo para o bem da coletividade. Ora, se € do interesse de cada individuo viver em comunidade,
suas acdes devem levar em conta os interesses dos outros individuos com os quais terei de conviver. Muitos
desses interesses, alias, serdo interesses comuns. Assim sendo, 0 homem virtuoso seria aquele que se dedica
ndo apenas a sua felicidade, mas também a felicidade daqueles que com ele repartem o cotidiano da vida
social. E assim, alias, que Holbach define a virtude:

A virtude em geral é uma disposic¢do ou vontade habitual e permanente de contribuir para
a felicidade constante dos seres com 0s quais vivemos em sociedade. Essa disposi¢do sé
pode ser solidamente fundamentada na experiéncia, na reflexdo e na verdade, com a ajuda
das quais nos conhecemos 0s nossos verdadeiros interesses e os interesses dagqueles com
guem temos relagdes. (HOLBACH, 2014, p.77)

Os fundamentos da ciéncia da felicidade

A moral é uma ciéncia, e mais especificamente, uma ciéncia que nos ensina a sermos felizes. Eis
em suma o que podemos concluir do pensamento de Holbach até agora. Contudo, avancemos no
entendimento desse pensamento no sentido dos seus fundamentos conceituais e l6gicos, mais precisamente,
epistemologicos.

E possivel dizer que Holbach baseia sua ciéncia moral em trés pilares. O primeiro deles seria o
empirismo. No seu entender, nossas ideias mais basicas teriam como fonte 0s nossos sentidos e as nossas
experiéncias. Nossas ideias de bem e mal, justo e injusto, vicio e virtude, seriam consequéncias das nossas
vivéncias registradas pelos sentidos e organizadas e articuladas pela nossa razdo. Dessa epistemologia,
Michel Onfray, por exemplo, no seu Os ultras das Luzes: contra-histéria da filosofia 4, deduz um
consequencialismo moral em Holbach. Alias, Onfray utiliza ndo s6 o termo “consequencialismo” para
caracterizar a filosofia moral do autor do Sistema da natureza como define, sem hesitar, essa filosofia como

um “utilitarismo”. Logo no sumario desse volume da sua contra-historia da filosofia encontramos Holbach
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listado como um representante dos “utilitaristas franceses”, ao lado de Maupertuis e Helvétius. Na leitura
de Onfray, Holbach ndo acredita que bem e mal existam em si mesmos, como conceitos puros e absolutos
de um mundo das ideias platonico. Bem e mal seriam conveng¢bes com base nos resultados das ac6es dos
homens. Em outros termos, se o resultado de uma acgéo for o beneficio, esta acdo sera julgada boa, se o
resultado ou consequéncia for o prejuizo, esta acdo sera considerada ma, independentemente das intencbes

por tras delas. E o que podemos entender do seguinte raciocinio de Onfray:

D’Holbach estabelece as bases do consequencialismo: bem e mal, belo e feio, vicio e
virtude, justo e injusto ndo podem ser ditos de maneira absoluta, apenas relativamente ao
contexto, em particular as consequéncias induzidas em termos de utilidade individual ou
coletiva. (ONFRAY, 2012, p. 246).

Michel Onfray a parte, constatamos em A moral universal de Holbach, em particular, que a
experiéncia é a base do conhecimento dos deveres morais, logo, que as nog¢des de bem e mal, justo e injusto,

vicio e virtude, ndo seriam ideias inatas:

[...] o homem de modo algum traz o conhecimento dos deveres da moral ao nascer [...] nada
é mais quimérico do que a opinido daqueles que atribuem ao homem alguns sentimentos
morais inatos. As ideias que ele tem sobre o0 bem e o0 mal, sobre o prazer e a dor, sobre a
ordem e a desordem, sobre os objetos que ele deve buscar e dos quais ele deve fugir, o que
ele deve desejar ou temer, ndo podem ser sendo consequéncias de suas experiéncias; e ele
sG pode contar com as suas experiéncias quando elas sdo constantes, reiteradas e
acompanhadas de juizo, de reflexdo e de razdo. (HOLBACH, 2014, p.5, grifo do autor).

O acumulo dessas experiéncias constituird a ciéncia eudemonista da moral de Holbach, a qual
ensinara ao ser humano a arte de viver, ou seja, de certo modo, uma técnica ou pratica para ser feliz. Tal
como aquele que ao colocar a médo no fogo aprende que o fogo queima, na vida moral a experiéncia do
excesso e da moderacéo, do egoismo e da compaixao, ensinard a0 homem o que € 0 vicio e 0 que é a virtude,
0 que leva a felicidade e o que leva ao infortdnio. Ou seja, ao agirmos no mundo, aprenderemos com as
nossas experiéncias, por meio de erros e acertos, o que devemos fazer e 0 que devemos evitar para sermos

felizes. E o que afirma Holbach na seguinte passagem de A moral universal:

A experiéncia é a faculdade de conhecer as relagfes ou a maneira como os seres da natureza
atuam uns sobre os outros. [...] A moral, para ser segura, ndo deve ser sendo uma série de
experiéncias feitas sobre as disposi¢Oes essenciais, as paix0es, as vontades, as a¢des dos
homens e seus efeitos. Na moral, ter experiéncia é conhecer com certeza os efeitos
resultantes da conduta dos homens (HOLBACH, 2014, p. 42-43).

O estudo minucioso, empirico da natureza humana, fez com que Holbach chegasse ao principio de
que todo ser humano aprecia o prazer e rejeita o sofrimento. Trata-se, com efeito, do segundo pilar da moral

eudemonista ou ciéncia da felicidade de Holbach. Prazer e dor seriam entéo as referéncias e critérios basicos
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das escolhas e agdes dos homens, bem como as nogdes que nos ajudam a entender a diferenca essencial

entre felicidade e infelicidade. Lemos, a propdsito, desta vez no seu Sistema da natureza:

Se é da esséncia atual do homem tender ao bem-estar ou a querer se conservar, se todos 0s
movimentos de sua maquina sdo consequéncias necessarias desse impulso primitivo, se a
dor o adverte daquilo que ele deve evitar, se o prazer lhe anuncia aquilo que deve lhe
apetecer, faz parte da sua esséncia gostar daquilo que provoca ou daquilo de que ele espera
sensacdes agradaveis e odiar aquilo que Ihe proporciona ou lhe faz temer impressoes
contrarias. (HOLBACH, 2010, p. 232, grifo nosso).

De onde se segue que a moral, segundo Holbach, ndo deve contradizer as inclinagdes da natureza
humana. As doutrinas morais que nao levam em consideracgdo a atracdo pelo prazer e a rejei¢do a dor, ambas
vigorosas inclinacBes naturais, além de ndo se mostrarem eficazes, serdo causa de infortunio para os seus
seguidores:

Toda moral que pretender tirar o homem de sua esfera, eleva-lo acima de sua natureza, que
Ihe disser para ndo sentir nada, para ser indiferente quanto ao prazer e a dor, para se tornar
impassivel a forca de raciocinios, para deixar de ser um homem, bem podera ser admirada

por alguns entusiastas, mas ndo convird jamais a seres que a natureza fez sensiveis e
repletos de desejos. (HOLBACH, 2014, p. XV).

Podemos constatar entdo que a moral de Holbach é pensada tendo como base seres humanos
empiricos e reais, e ndo um ser humano idealizado, isto €, sem as paixdes, vulnerabilidades e contradi¢des
da esséncia de quem é matéria em forma de corpo. Em outras palavras, sua teoria moral é fundamentada na
natureza humana, ou seja, “fundamentada na sua esséncia, nas propriedades e qualidades que se encontram
constantemente em todos os seres da sua espécie, pelas quais ele ¢ distinto de outros animais” (HOLBACH,
p. 3, 2014). Portanto, ndo sera razoavel para o homem escolher e agir de modo diferente do que a sua propria
natureza o inclinar a fazer, e sim sempre escolher e agir em conformidade com as suas inclinagdes, desde

que, obviamente, mediado pela razdo e pelo aprendizado da experiéncia:

Cada ser ndo pode agir e se mover sendo de uma maneira particular, ou seja, segundo leis
que dependem da sua propria esséncia, da sua propria combinacao, da sua propria natureza
—em poucas palavras, da sua propria energia e da dos corpos dos quais ele recebe o impulso.
(HOLBACH, p.47, 2014).

Na percepcao do nosso filésofo materialista, durante a maior parte da histéria da filosofia 0 homem
foi dividido em dois seres distintos: 0 homem no &mbito fisico e 0 homem no ambito moral. Holbach refuta
tal divisdo. Para ele, 0 homem moral também faz parte da realidade fisica, esta totalmente submetido as leis
da natureza, ja que ele é essencial e absolutamente matéria. Por conseguinte, a sua organizacao e estrutura
materiais serdo causas das diversas determinagdes que o levam a agir de uma maneira ou outra, seguindo
ou ndo o caminho da virtude. Nesse sentido, para Holbach, o homem moral e 0 homem fisico seriam uma

SO e mesma coisa, pois a moral, no seu entender, é fisica, como lemos no seu Sistema da natureza:
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Tem-se abusado visivelmente da distin¢do que tantas vezes se faz entre 0 homem fisico e
0 homem moral. O homem é um ser puramente fisico. O homem moral nada mais é do que
esse ser fisico considerado sob um certo ponto de vista, ou seja, relativamente a algumas
maneiras de agir decorrentes de sua organizagdo particular. [...] Suas ac¢des visiveis, assim
como 0s movimentos invisiveis despertados em seu interior, que provém da sua vontade
ou do seu pensamento, sdo igualmente efeitos naturais, consequéncias necessarias de seu
mecanismo préprio e dos impulsos que ele recebe dos seres pelos quais estd rodeado.
(HOLBACH, p. 32, 2010, grifo do autor)

Como o objetivo de Holbach é fazer com que o homem seja compreendido na sua totalidade,
totalidade esta material, ou seja, como um ser apenas fisico, uma moral que ndo leve em conta esse fato ndo
conseguira desvendar a miriade de movimentos internos e externos que afetam necessariamente 0s corpos
e, por conseguinte, as acdes humanas. Como tudo o que fazemos seria efeito da organizacdo da nossa
matéria determinada pela natureza, é necessario que a moral eudemonista e universal considere as
particularidades dessa organizacdo. Afirma Holbach a respeito:

Tudo aquilo que o espirito humano sucessivamente inventou para modificar ou aperfeicoar
sua maneira de ser e para torna-la mais feliz nunca passou de uma consequéncia necessaria
da esséncia propria do homem e da dos seres que atuam sobre ele. Todas as nossas
instituicbes, nossas reflexdes, nossos conhecimentos s tém como objetivo nos

proporcionar uma felicidade para a qual nossa prépria natureza nos forca a tender sem
cessar. (HOLBACH, 2010, p.32).

O interesse

Por fim, o terceiro pilar da ciéncia da felicidade de Holbach: o interesse.

Argumenta Holbach que varios moralistas ao longo da historia da filosofia tentaram fundamentar
suas reflexdes morais em sentimentos humanos diversos, a maioria deles na compaixado. No entanto, como
tais sentimentos dependem da organizacdo corporal do homem, de cada individuo em particular, esses
sentimentos nem sempre estdo presentes na organizacdo de cada um desses individuos. Explica-nos
Holbach:

Vé-se que a compaixao depende da sensibilidade fisica, que nunca é a mesma em todos 0s
homens: erraram, portanto, em fazer da compaixao a fonte de nossas ideias morais e dos
sentimentos que temos pelos nossos semelhantes. Ndo somente nem todos 0s homens sdo
sensiveis, mas também existem muitos nos quais a sensibilidade ndo foi desenvolvida.
(HOLBACH, 2010, p.166, nota 4).

Na moral universal de Holbach, o interesse tem um lugar central, 0 mesmo, diriamos, que a
compaixdo tem em outras morais. Segundo o nosso filésofo, “¢ sobre o interesse que a moral deve

fundamentar solidamente todos 0s seus preceitos para torna-los eficazes” (HOLBACH, 2014, p. 28). Para
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Holbach, o interesse é o verdadeiro motor do ser humano. Em termos mais precisos, ndo hé a¢des humanas
desinteressadas. Se 0 homem sempre busca o prazer e foge da dor em suas iniciativas, tal busca sera sempre
por interesse proprio. Se ele deseja a felicidade da comunidade na qual ele vive, também é por interesse
préprio, afinal, ele também é integrante dessa comunidade, portanto, parte interessada no seu bom
funcionamento. Ou seja, moral e interesse ndo sdo ideias excludentes para Holbach, o interesse ndo
deslegitima uma moral, em suma, a¢des desinteressadas ndo existem, nem mesmo no altruismo mais
heroico. E o que assevera Holbach na seguinte passagem de A moral universal: “E de acordo com os seus
interesses que 0s homens sdo bons e maus. Ao fazer o bem, assim como ao fazer o mal, nés agimos sempre
visando a uma vantagem que acreditamos ser resultado da nossa conduta” (HOLBACH, 2014, p. 26).

Em seu livro Natureza e imanéncia: o sistema da natureza de Holbach, de 2018, Fabio Avila afirma
que o pensamento moral de Holbach concebe o interesse como a pedra angular da moral, como a verdadeira
forca das atividades e escolhas do homem. Em raz&o do ser humano néo agir sem levar em conta o seu
proprio interesse, 0 moralista deve ter o interesse proprio em mente ao fazer seus julgamentos e suas
proposicdes morais. Para Avila, é o interesse proprio “que da sustentacio aos desejos, as paixdes e a
tendéncia do homem para viver em sociedade, ja que ele estabelece as normas e diretrizes da conduta em
vista da conservacgdo e do amor de si.” (AVILA, 2018, p. 254-255)

As doutrinas e os sistema morais que fazem do agir desinteressado a base da verdadeira moral
mostram-se, portanto, distantes da realidade humana. Holbach argumenta em A moral universal que “agir
sem interesse seria agir sem motivo. Um ser inteligente, ou seja, que se propde o bem-estar em todos os
momentos e que sabe empregar 0s meios apropriados para alcancar esse objetivo, ndo pode nem por um
instante perder de vista o seu interesse” (HOLBACH, 2014, p. 27). Ainda em A moral universal, mais
precisamente na nota 69 da sua terceira parte, ele afirma que seria inatil a um ser que se move pelo interesse
uma moral desinteressada, sem ganhar nada pelas suas agdes: “Seria bem inutil falar aos homens de moral
e de virtude se disso ndo resultasse o maior bem para eles. Uma virtude totalmente gratuita é uma quimera
pouco sedutora para seres que desejam a felicidade por um impulso constante de sua natureza.”
(HOLBACH, 2014, p. 809, grifo do autor). Por fim, a definicdo mais clara de interesse bien compris dada

por Holbach, também em A moral universal:

Nossos desejos, excitados por algumas necessidades reais ou imaginarias, constituem o
interesse, que é como se designa geralmente aquilo que cada homem deseja, por que
acredita ser Util ou necessario a seu bem-estar; em poucas palavras, o objeto no gozo do
qual cada um faz consistir o seu prazer ou a sua felicidade. [...] E, pois, indubitavel que
todos os individuos da espécie humana ndo agem e nao podem agir sendo por interesse. A
palavra interesse, assim como a palavra paixao, ndo apresenta ao espirito sendo o amor por
um bem, o desejo da felicidade. (HOLBACH, 2014, p. 25, grifo do autor).
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No entanto, nem todo interesse tem o mesmo valor para o nosso filosofo. Conforme o juizo de
Holbach, o interesse pode ser tanto louvavel quanto sérdido e censuravel. O interesse louvavel seria aquele
que tem como objetivo a conquista de coisas que realmente podem ser Uteis, tanto para o individuo quanto
para a sociedade em geral. Ja o interesse censuravel seria todo aquele que tenha como objetivo apenas as
necessidades do individuo, e que possa, por algum motivo, prejudicar os interesses daqueles que com ele
convivem. E quando o eudemonismo de Holbach se faz também, de acordo com Michel Onfray, um
“eudemonismo politico” (ONFRAY, 2012, p. 253): a felicidade como objetivo politico, isto €, a felicidade
entendida como um bem publico.

Nesse sentido, a moral, segundo de Holbach, deve servir também para aperfeicoar o amor do
individuo por si mesmo, 0 amor-préprio, que é o sentimento que todo individuo precisa ter para poder se
conservar, portanto, um sentimento vital basico. Todo ser, seja ele planta ou animal, sempre tende a

conservar a si préprio, como destaca Holbach:

Conservar-se é dar e receber movimentos dos quais resulta a manutencao da existéncia, é
atrair as matérias apropriadas para corroborar 0 seu ser e afastar aquelas que podem
enfraguecé-lo ou danifica-lo. [...] A conservagdo €, portanto, o objetivo comum para o qual
todas as energias, as forcas e as faculdades dos seres parecem continuamente direcionadas.
(HOLBACH, 2010, p.81).

Em face da necessidade imperiosa da conservacéo individual, a moral mostra para 0 homem que a
melhor forma de conseguir sobreviver na natureza é por meio da vida em sociedade. Sendo assim, € razoavel
que tratemos bem as pessoas com quem convivemos, estimulando a sociabilidade e a bondade de um para
com o outro. Nas palavras do préprio Holbach, “longe de constituir um projeto insensato de apagar no
coracdo do homem o amor essencial e natural que ele tem por si mesmo, a moral deve servir-se dele para
lhe mostrar o interesse que ele tem em ser bom, humano, sociavel e fiel aos seus compromissos.”
(HOLBACH, 2014, p. 33). Esse individualismo, por sua vez, ndo deve ser confundido com egoismo, que é
quando o individuo se interessa tdo-somente pelo seu bem-estar e mesmo a custa do bem-estar do outro,
anulando assim a reciprocidade que deveria existir nas relagcdes sociais.

Portanto, seguindo a logica da filosofia moral holbachiana, ndo ha nada de vicioso com o interesse,
uma vez que este nao se restringe ao particular e sim tem um compromisso com o universal. Nesse sentido,
uma moral que ndo leva o interesse particular dos individuos em consideracdo, tal como faz, no seu
entender, a moral cristd, representante paradigmatica da moral desinteressada, essa moral ndo conseguira

promover a felicidade do homem nesta vida, que é a Unica vida que existe, como sugere William Romualdo
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em sua dissertagéo de mestrado intitulada Materialismo e Moral em Holbach: os fundamentos da felicidade

no sistema da natureza:

A felicidade, antes confiada apenas a alma espiritual e ao além-mundo, passa a ser cada
vez mais requerida neste mundo terreno. Pretendeu-se uma felicidade inteiramente humana
que pudesse ser buscada e conquistada aqui neste mundo e no presente [...]. Tal pretensdo
esta condicionada por aqueles que querem elaborar uma nova moral diferente daquela que
estava vinculada e dependia diretamente dos dogmas teoldgicos. (ROMUALDO, 2018,
p.81).

Felicidade e fatalismo

Um dos principais problemas suscitados pela concep¢do materialista de moral de Holbach é o
determinismo, na linguagem da época do filésofo, “fatalismo”. Embora o termo “fatalismo” seja utilizado
para designar um determinismo de carater religioso, como, por exemplo, em Jacques, o fatalista, e seu amo,
de Denis Diderot, no qual lemos que “tudo o que nos acontece de bom e de mau aqui embaixo estava escrito
la em cima” (DIDEROT, 2001, p. 15), Holbach o emprega em sentido materialista, imanente, ateu.
Portanto, toda vez que nos depararmos com o termo “fatalismo” no Sistema da natureza, leiamos
“determinismo da matéria”, como faz, inclusive, a propria tradutora de Holbach para o portugués, Regina
Schopke (2010), no vocabulo “determinismo” do seu Diciondrio filosofico. L& ela define Holbach como
um determinista, com a justificativa de que o filosofo ndo utiliza a ideia de destino em sua reflexdo, alem
de que ele acredita que a natureza funciona conforme rigidas leis fisicas que formam infindaveis cadeias de
causas e efeitos, que dificilmente podem ser alteradas e que movimentam os corpos interna e externamente.
Assim sendo, como pensar a liberdade humana ja que tudo seria determinado, inclusive a minha vontade
individual? Como entender a liberdade se as escolhas sdo efeitos e ndo causas de si mesmas, logo, que as
escolhas ndo séo rigorosamente livres? Trata-se, na verdade, do velho problema metafisico do livre-arbitrio
que se impde a toda doutrina materialista, inclusive para o materialismo de Holbach. Lemos no Sistema da

natureza a proposito:

[...] em uma natureza onde tudo esta ligado, ndo existe nenhum efeito sem causa, € no
mundo fisico, assim como no mundo moral, tudo aquilo que ocorre € uma consequéncia
necessaria das causas visiveis ou ocultas, que séo forgadas a agir de acordo com as suas
proprias esséncias. (HOLBACH, 2010, p.266).

Tudo o que acontece na natureza, de acordo com Holbach, acontece de forma rigidamente
determinada por causas fisicas, dentro de um processo do qual nem as a¢6es morais, que ndo estdo fora do
mundo fisico, escapam. Sendo o homem também parte da natureza, consequéncia e causa em meio a

inimeras cadeias de fendmenos fisicos, ele também sera determinado em suas paixdes, sentimentos,
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escolhas e acOes, logo, sua vontade seria 0 efeito de muitas causas, o que significa concluir que o ser

humano néo seria livre em sua vontade. E o que nos diz Holbach no seu Sistema da natureza:

Para ser livre, seria necessario que ele sozinho fosse mais forte do que a natureza inteira,
ou seria necessario que ele estivesse fora dessa natureza que, estando sempre ela propria
em acdo, obriga todos os seres que ela abrange a atuarem e a concorrerem para a sua agao
geral ou — como se disse em outra parte — a conservar sua vida ativa por meio das agdes e
dos movimentos que todos o0s seres produzem em razdo das suas energias particulares
submetidas a leis fixas, eternas e imutaveis. (HOLBACH, 2010, p.231).

Pascal Charbonnat, a propoésito, em sua Histoire des philosophies matérialistes, sintetiza o

determinismo de Holbach, que ele chama de “fatalismo”, da seguinte maneira:

O fatalismo de Holbach exprime portanto a unidade da totalidade universal. Todos os
fenbmenos, dos seres microscopicos gerados por fermentacdo as agdes humanas,
respondem a uma mesma regularidade. A lei natural ndo conhece limite, porque o substrato
sobre o qual ele atua é por toda parte 0 mesmo. (CHARBONNAT, 2007, p. 357).

De acordo com essas palavras de Holbach e de Charbonnat, o0 homem néo esta alheio ou imune e
sim sob o efeito constante das acOes das leis fixas e imutaveis da natureza, ja que ele & unicamente e
absolutamente corpo, estando essa substancia fisica, que também compreende a alma, submetida por inteira
as determinacdes da natureza. Na perspectiva do filésofo, a alma, ou o espirito, ndo seria mais do que uma
funcéo corporal. Sendo assim, ao tentarem separar o corpo da alma, ao pretenderem transformar a alma em
algo imaterial e sobrenatural, os moralistas dualistas, em sua maioria religiosos, tentaram tornar o homem
imune as leis da natureza, portanto, as rigidas relacdes de causas e efeitos do mundo fisico, tornando-o
assim um ser livre, ou seja, movido por uma vontade sem determinacgdes externas a ela. Sobre os esfor¢os

vaos desses metafisicos religiosos Holbach comenta:

Aqueles que sustentaram que a alma era distinta do corpo, era imaterial, extraia suas ideias
do seu proprio fundo, agia por si mesma e sem o auxilio dos objetos exteriores, libertaram-
na — por uma consequéncia do seu sistema — das leis fisicas segundo as quais todos 0s seres
gue noés conhecemos sdo obrigados a agir. Eles acreditaram que essa alma era senhora da
sua sorte, podia regular as suas proprias operacOes, determinar suas vontades pela sua
propria energia. Em poucas palavras, eles afirmavam que o homem era livre (HOLBACH,
2010, p. 229).

Refletindo sobre o determinismo de Holbach, Michel Onfray afirma que “Holbach sabe que o livre-
arbitrio é uma invencao cristd destinada a tornar o homem responsavel e, portanto, obrigado a responder
por todas as suas agdes, tanto pelo bem como pelo mal” (ONFRAY, 2012, p. 245). Boulad-Ayoub, sobre o
mesmo tema, acrescenta que o determinismo de Holbach foi influenciado por diversas descobertas sobre a
fisiologia do corpo humano propiciadas pela medicina do século XVIII. Ou seja, a explicacdo determinista

circulava entre os pensadores do século XVIII francés, principalmente no que a autora chama de “nucleo
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duro da Enciclopédia” (BOULAD-AYOQUB, 2006, p. 257). O resultado foi que vérios desses pensadores
passaram a fundamentar suas teorias morais no determinismo revelado por essas descobertas médicas.
Importante ressaltar aqui, a titulo de argumentacdo, uma obviedade: a de que 0s pensamentos
também seriam produto desse determinismo materialista. No entender de Holbach, se tudo é matéria, nossos
pensamentos também seriam expressdes materiais, mais precisamente, expressoes fisioldgicas, organicas,
corporais. Isto posto, a conclusdo do bardo é de que as ideias que surgem, organizamos e articulamos em
nossa cabeca também seriam o efeito da acdo das leis fixas e imutaveis que afetam e conduzem todas as
coisas na natureza. Como escreve Holbach no seu Sistema da natureza, “nossa maneira de pensar é
necessariamente determinada por nossa maneira de ser; ela depende, portanto, da nossa organizagéo natural
e das modificacdes que nossa maquina recebe independentemente da nossa vontade” (HOLBACH, 2010,
p. 243). E o principal erro dos filésofos nessa questéo, ressalta Holbach, é ndo perceberem a complexidade

e a variedade dos movimentos que determinam a matéria, em especial, 0s homens:

E a grande complicacdo dos nossos movimentos, € a variedade de nossas ages e ¢ a
multiplicidade das causas que nos afetam — seja a0 mesmo tempo, seja sucessivamente e
sem interrupgao — que nos persuadem de que somos livres. Se todos 0os movimentos dos
homens fossem simples, se as causas que nos afetam néo se confundissem, fossem distintas,
se nossa maquina fosse menos complicada, nos veriamos que todas as nossas ac@es sdo
necessarias, porque remontariamos imediatamente a causa que nos faz agir. (HOLBACH,
2010, p. 253).

Nesse sentido, por serem muitos esses movimentos, a atuacdo desses movimentos ndo seria
facilmente percebida nas tendéncias por tras das acdes humanas. A questdo é que, para Holbach, se os
humanos fossem seres mais simples no seu funcionamento e as causas que agem sobre eles fossem em
menor nimero e menos complexas, os filosofos conseguiriam perceber enfim os efeitos dessas causas que
determinam os individuos nos seus quereres e nas suas acoes.

Mas se todos somos determinados pela necessidade de agirmos da forma como agimos, como
poderiamos entdo administrar nossas vontades, tendéncias e a¢fes para que elas ndo se efetivem como
necessitam naturalmente ser efetivadas caso elas sejam prejudiciais a sociedade? Se tudo esta
inelutavelmente posto pela natureza, que é matéria, como uma moral seria possivel uma vez que esta
depende da liberdade de escolha dos individuos, escolha livre esta que ndo existe, para que haja
responsabilidade pelos atos e assim possamos distingui-los entre bons e maus, virtuosos e viciosos?

A essas indagacdes Holbach responde que ndo é porgue as atitudes de cada individuo sdo sempre
necessarias que elas ndo tém um valor, logo, uma moralidade. O valor de cada acdo seria dado pelo
resultado, pela consequéncia préatica que ela proporcionard no meio em que ela foi realizada. Ou seja, o

valor de uma agdo seré estabelecido pela utilidade que ela terd tanto na vida do individuo quanto no
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funcionamento da sociedade. Sobre o mérito e o demérito das a¢Bes nesse universo determinista Holbach

escreve no Sistema da natureza:

O mérito ou demérito que atribuimos a uma agéo sdo ideias fundamentadas nos efeitos
favoraveis ou perniciosos que delas resultam para aqueles que as experimentam, e ainda
que Supuséssemos que 0 agente era nNecessario, nem por isso € menos certo que a sua agéo
serd boa ou ma, estimavel ou desprezivel para todos aqueles que sentirem as suas
influéncias, enfim, apropriadas para despertar o seu amor ou a sua colera. (HOLBACH,
2010, p. 270)

Boulad-Ayoub vai mais além e afirma que a moral holbachiana pode ser entendida como uma
“moral pragmatica que reavalia a acdo boa e justa segundo o critério de utilidade: a virtude tornando-se o
que se revela til pelo julgamento para a realizacdo de sua felicidade e de seu semelhante” (BOULAD-
AYOQUB, 2006, p. 265). O mesmo, poderiamos inferir, valeria, por exemplo, para a questéo da justica, no
seu sentido positivo de ordenamento juridico das sociedades?

N&o é porque os homens sdo determinados em suas acdes que suas faltas ndo devam ser punidas.
Holbach ndo tem divida a esse respeito. Determinismo nédo € para ele desculpa para a impunidade. Para
ele, € necessario e legitimo que a sociedade se defenda dos seus inimigos. Para isso ele evoca o Estado e
suas leis: “As leis sao feitas para manter a sociedade e para impedir os homens associados de se causarem
danos uns aos outros. Elas podem, portanto, punir aqueles que a perturbam ou que cometem ac¢des nocivas
aos seus semelhantes” (HOLBACH, 2010, p. 271).

Holbach usa ainda a loucura para justificar sua posicdo em favor da execucdo das leis em prol da
integridade da sociedade: “A loucura é, sem davida, um estado involuntario e necessario. No entanto,
ninguém acha que seja injusto privar da liberdade os loucos, embora suas acdes ndo possam ser imputadas
sendo ao desarranjo de seu cérebro” (HOLBACH, 2010, p. 275).

Ainda sobre essa questao das leis e da justica, o entendimento de Holbach é que os diversos crimes
que existem no mundo s6 existem em tal quantidade porque os individuos sdo compelidos pela sociedade
a cometé-los. O fato é que os homens ndo conseguem se guiar estritamente pela moral porque faltam-lhes
bons exemplos de virtude na sociedade, e a educagdo, nesse caso, seria uma instancia estratégica para

instruir os homens nessa virtude ausente, como escreve Holbach no Sistema da natureza:

SO vemos tantos crimes sobre a Terra porque tudo conspira para tornar os homens
criminosos e viciosos. Suas religiGes, seus governos, sua educacdo, os exemplos que eles
tém diante dos olhos os impelem irresistivelmente para o mal: enguanto isso, a moral prega-
lhes em véo a virtude, que ndo seria sendo um sacrificio doloroso da felicidade em
sociedades onde o vicio e o crime sdo perpetuamente premiados, estimados e
recompensados, e onde as desordens mais terriveis s sdo punidas naqueles que sdo fracos
demais para terem o direito de cometé-las impunemente (HOLBACH, 2010, p. 247).
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Mas de que vale a moral, e principalmente a educagdo, se todos os atos dos individuos sdo sempre
necessarios, implacavelmente determinados? De que serviria a educacdo se 0s homens possuem uma
esséncia imutavel, logo, inflexivel a qualquer tentativa de modificacdo dessa esséncia ontolégica? Autores
como Avila e Onfray também perceberam e destacaram tal conflito e desafio no pensamento holbachiano.
Onfray, por exemplo, tenta explicar o problema da seguinte maneira:

(...) para evitar o enclausuramento induzido pela radicalidade de uma posi¢do metafisica
puramente determinista, D’Holbach reintroduz seu clindimen, um puro postulado da razao
prética que podemos traduzir assim: somos totalmente determinados, exceto naquilo que
escapa ao determinismo.” (ONFRAY, 2012, p. 251).

Aquilo que aparentemente escaparia ao determinismo da matéria segundo Onfray, talvez
pudéssemos chamar pela paradoxal expressao “autodeterminac¢do determinada”. Como explica-la sem cair
na armadilha conceitual e logica da tese do “determinismo relativo”, que ndo parece ser o de Holbach? Ao
mesmo tempo em que um individuo é determinado de forma absoluta pela sua singular organizacéao corporal
a querer, escolher e agir de uma forma e ndo de outra, ele também pode ter em meio as inimeras
determinagdes que o compdem, o0 impulso e o desejo de recusar determinacdes especificas que
inevitavelmente o compdem como corpo e individuo fisicamente determinado. Mais: embora determinado
pela sua constituicdo material, vale lembrar que os individuos sdo dotados de razéo e contam com as licdes
da experiéncia, as quais podem funcionar também como determinacbes em meio a outras tantas, por
exemplo, como determinacdes contrarias a determinacGes que nos aborrecem e que Nnos causam
arrependimento. Essa eventual vontade determinada do individuo contra certas determinagdes que o
desagradam na dindmica do seu ser, instruida pela razdo e pela experiéncia, pode fazer esse individuo
também ser causa em meio aos efeitos, na pratica, ser afeto contra afetos, forca contra forgas, tendéncia
contra tendéncias, acdo e reacdo, vontade de virtude contra uma compulsdo ao vicio, enfim, um
interminavel conflito pessoal, um individuo em guerra constante consigo mesmo que pode ter como
resultado abrandamentos, alteracGes e até anulacfes de determinacGes indesejaveis. Explicando de outro
modo, entender o determinismo na sua complexidade significa admitir eventualmente organizacGes
corporais que tenham como determinagdo nao se resignar as suas proprias determinac6es quando estas ndo
Ihes agradarem ou lhes forem nocivas. Ou seja, contra 0s males da natureza, parece ndo haver outra saida
a ndo ser buscar seus remédios na prépria na natureza, conclusdo esta do préprio Holbach no seu Sistema

da natureza:
Busquemos na prépria natureza os remédios que ela nos oferece para os males que nos
causa. Se ela manda doengas, procuremos no seu seio as produgdes salutares que faz nascer

para nos. Se ela nos da erros, fornece-nos, na experiéncia e na verdade, 0s contravenenos
apropriados para destruir os seus funestos efeitos (HOLBACH, 2010, p. 293).
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Em termos préticos, contra as determinagdes indesejaveis dentro do seu préprio ser, cabe ao
individuo determinado a ndo apreciar suas préoprias determinacdes forjar determinac6es contrarias com base
na sua propria determinacdo de ndo aceitar algumas de suas préprias determinacgdes. E devemos fazer isso
usando a razéo e a experiéncia, ambas presentes em todas as ciéncias e atividades de conhecimento que os
homens puderam desenvolver, em especial, a educagdo e a politica. A educacdo e a politica, segundo
Holbach, podem ser pensadas como determinacdes capazes de se opor a determina¢Ges ndo desejaveis na

dindmica dos individuos do ponto de vista do interesse humano.

Uma politica da felicidade

Da mesma forma que os homens podem construir diques para conter inundagoes e adequar o curso
das aguas dos rios aos seus interesses, e a imagem aqui é do proprio Sistema da natureza (HOLBACH,
2010, p. 272), o mesmo podemos fazer, acredita Holbach, com as determinag6es naturais dos homens. A
educacéo, segundo Holbach, faria com 0s homens 0 mesmo que os diques fazem com o curso dos rios, isto
é, a educacao promoveria a adaptacdo da organizacao corporal dos individuos e suas determinaces a um
projeto de sociedade virtuosa e feliz. Determinados pela educacdo, os individuos, desde 0s seus primeiros
anos, acabariam cultivando bons habitos, aprenderiam a diferenciar com facilidade a virtude do vicio, a
moderar suas paix0es, a ver seus interesses nos interesses da sociedade, enfim, aprenderiam a ser felizes,

tal como a natureza nos impde, como lemos abaixo:

A educacdo é a arte de modificar, configurar e instruir os filhos de maneira que eles se
tornem homens Uteis e agradaveis a sua familia e a sua pétria, e capazes de proporcionar
felicidade a si mesmos. [...] Educar uma crianga ¢ servir-se das suas disposi¢cdes naturais,
do seu temperamento, da sua sensibilidade, das suas necessidades e das suas paixdes para
modifica-la ou torna-la como se deseja. E mostrar-lhe aquilo que ela deve amar ou temer e
fornece-lhe os meios de obté-lo ou de evita-lo. E incitar seus desejos por certos objetos e
reprimi-los por outros. (HOLBACH, 2014, p.653, grifo do autor).

E desse modo, portanto, atribuindo a educaco tal relevancia e esperanca, que Holbach imaginou a
construcdo do homem feliz, um projeto moral e politico de alcance ontoldgico, na medida em que viabiliza
a natureza, ou melhor, a matéria, o cumprimento do seu télos empirico e imanente no caso humano: efetivar-

se como felicidade.
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